
                                                                                

                        

  

 
                                                           
                                                                                                                      
                                                                                                                          

                                                         
 

 

 
                                                                                                                                                

І.ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

  
  

 К
у

р
с
 

Вересень 29 Жовтень 27 Листопад 24 Грудень 30 Січень 27 Лютий 24 Березень Квітень 29 Травень 27 Червень Липень 29 Серпень 
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7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 2 9 16 23 31 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 
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ІІ                  К К                        C К К К К К К К К К 

ІІІ                 C К К                       В В К К К К К К К К К 

ІV                  К К                С С П П П П П П А          

    
Позначення:   Теоретичне навчання   С Семестровий контроль В Виробнича практика П Переддипломна практика А Атестація  К Канікули 

 

 II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ                                                              ІІІ. ПРАКТИКА                            IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ 

Курс 
Теоретичне 

навчання 

Семестровий 

контроль 
Практика 

Державна 

атестація 
Канікули Разом  Назва практики 

С
ем

ес
тр

 

Т
и

ж
н

і 

К
р

ед
и

ти
 Є

К
Т

С
 

Г
о

д
и

н
и

 

 
Форма державної 

атестації  
Семестр 

І 41    11 52  Виробнича VІ 2 3 90  Комплексний кваліфікаційний 

іспит  

VІІІ 
ІІ 40 1   11 52  Переддипломна VІІІ 6 9 270  
ІІІ 38 1 2  11 52 

 
      

ІV 32 2 6 1 2 43 Разом  8 12 360  
Разом 151 4 8 1 35 199          

                                                                                                                                            

Міністерство охорони здоров'я України 

Комунальний заклад "Чернігівський базовий фаховий медичний 

коледж " Чернігівської обласної ради 

                              НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

              підготовки фахового молодшого бакалавра 
Освітньо- професійна програма «Сестринська справа» 

Спеціальність 223 «Медсестринство» 

Галузь знань Охорона здоров’я 

 

 

Освітньо-кваліфікаційний рівень – фаховий 
молодший бакалавр 

Кваліфікація -   сестра медична 
Форма навчання:     денна 
Термін навчання     4 роки   
На основі   базової загальної середньої 

освіти 
                           



V.ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

 
 

 

 

 

 

№ з/п 

 

 

 

 

 

 

Дисципліни (предмети) 

Розподіл за 

семестрами 

Загальний обсяг Кількість годин Розподіл навчальної роботи в аудиторних годин за курсами, семестрами, тижнями  

Е
к
за

м
ен

ів
 

З
ал

ік
ів

 

Підготовка фахового 

молодшого бакалавра 

Аудиторних Самост. 

робота 
1 курс 2 курс 3  курс 4 курс 

за ОПП 

за навчальним планом 

З
аг

ал
ь
н

и
й

 о
б

ся
г 

у тому числі 

  

Г
о

д
и

н
и

 

1 сем 

17 тиж 

2 сем        

24 тиж 

3 сем        

17 тиж 

4 сем        

23 тиж 

5 сем 

16 тиж 

6 сем 

22 тиж 
7 сем 

17 тиж 
8 сем 

15 тиж 
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р
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и
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а 
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Т
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и
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С
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к
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1 2 3 4 5 

 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

 Обов’язкові освітні компоненти навчального плану: 

За програмою профільної середньої освіти: 

 Базові предмети: 

1 Українська мова ЗНО    140  140   34 46 34 26     

2 Українська література     140  140   50 90       

3 Іноземна мова     140  140   34 46 34 26     

4 Зарубіжна література     70  70   35 35       

5 Історія України ЗНО    105  105   34 71       

6 Всесвітня історія     70  70   35 35       

7 Громадянська освіта     70  70   35 35       

8 Правознавство* 

(Основи 

правознавства*) 

                 

9 Економіка* (Основи 

економічної теорії*) 

                 

10 Математика ЗНО    210  210   68 92 24 26     

11 Фізика і астрономія     245  245   68 92 50 35     

12 Біологія і екологія*     140  140   60 48       

13 Географія     88  88   34 54       

12 20



14 Хімія     122  122   50 72       

15 Фізична культура     210  210   50 70 38      

16 Захист України     105  105   40 65       

 Разом:     1855     627 851 192 185     

 Профільні предмети та спеціальні курси: 

ПП

1 

Основи латинської 

мови з медичною 

термінологією* 

    48*       48*      

ПП

2 

Основи загальної та 

медичної психології * 

    44*        44*     

ПП

3 
Медична біологія* 

    48*        48*     

 Вибірково-обов’язкові предмети: 

ВО

1 

Інформатика (Основи 

медичної 

інформатики*) 

    140 

(105+ 

35*) 

    20 50 35 35*     

ВО

2 

Мистецтво 

(Культурологія*) 

    70 

(38+ 

32*) 

      38 32*     

ВО

3 

Технології (Основи 

медсестринства)* 

    97*       97*      

 Всього профільної 

загальної середньої 

освіти: 

    2302 

 

    647 901 410 344     

 Години для поділу на 

підгрупи: 

    358 
 

            

 Всього профільної 

загальної освіти: 

    2660             
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№ з/п 

 

 

 

 

 

 

Дисципліни (предмети) 

Розподіл за 

семестрами 

Загальний обсяг Кількість годин Розподіл навчальної роботи в аудиторних годин за курсами, семестрами, тижнями  

Е
к
за

м
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ів
 

З
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Підготовка фахового 

молодшого бакалавра 

Аудиторних Самост. 

робота 
1 курс 2 курс 3  курс 4 курс 

за ОПП 

за навчальним планом 

З
аг

ал
ь
н

и
й

 о
б

ся
г 

у тому числі 

  

Г
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и

 

1 сем 

17 тиж 

2 сем        

24 тиж 

3 сем        

17 тиж 

4 сем        

23 тиж 

5 сем 

16 тиж 

6 сем 

22 тиж 

7 сем 

17 тиж 

8 сем 

15 тиж 

 

К
р

ед
и

ти
 з

а 
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1 2 3 4 5 

 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 

І Нормативні навчальні дисципліни:   

Дисципліни, що формують загальні компетентності:   
ОК 1 Основи правознавства* 

(Правознавство) 

 4  1,5 45 32 18   14 13    32      

ОК 2 Іноземна мова за 

професійним 

спрямуванням 

 7 6 180  135   135  45     34 60 41  

ОК 3 Фізичне виховання  7 6 180 170  170  10     60 54 56  
ОК 4 Українська мова за 

професійним 

спрямуванням 

5  1,5 45 32 2 30  13     32    

ОК 5 Історія України 4  1,5 45 32 18  14 13    32     
ОК 6 Культурологія* 

(Мистецтво) 

 4 1,5 45 32* 18*  14* 13    32*     

ОК 7 Основи економічної 

теорії*(Економіка) 

 3 1,5 45 32 18  14 13   32      

ОК 8 Основи медичної 

інформатики* 

(Інформатика) 

 4 2,25 68 35* 17* 18 *  33    35*      

ОК 9 Основи латинської мови 

з медичною 

термінологією* 

 3 2,25 68 48*   48*   20   48*      

ОК10 Анатомія людини 4  3,75 112 84 26 58   28   54 30     



ОК11 Фізіологія  3,75 112 84 24 60   28   54 30     
ОК12 Медична біологія*  4 2,25 68 48* 20* 28*   20    48*      
ОК13 Медична хімія  3,4 3,75 112 84 24 60   28   46 38      
ОК14 Мікробіологія  4 3 90 66 26 40   24    66      
ОК15 Основи психології та 

міжособове 

спілкування* 

 4 2 60 44* 12* 32*   16    44*      

ОК16 Патоморфологія та 

патофізіологія 

 6 3,25 98 72 18 54   26      72    

ОК17 Фармакологія та 

медична рецептура 

5  3,75 112 84 24 60   28    38 46     

ОК18 Безпека 

життєдіяльності 

 5 1,5 45 32 10 22   13     32    

 Разом:   51 1530 

(207*+ 

1323) 

1146 

(207*+ 

939) 

275 

(67*+ 

208) 

815 

(126*+ 

689) 

56 

(14*

+42) 

384   234 

(48*+ 

186) 

425 

(159*+ 

266) 

204 

 

186 97  

Дисципліни, що формуютьспеціальні компетентності:   

ОК 

19 
Основи 

 Медсестринства* 

(Технології) 

4  14 420* 

(97*+ 

323) 

282* 

(97*+ 

185) 

34* 

 

248 

(63*+ 

185) 

  138   135* 

(97*+38 

147     

ОК 

20 
Медсестринство у 

внутрішній медицині 

8,8Д  11 330 234 42 192   96     36 100 66 32 

ОК 
21 

Медсестринство в 

хірургії  

8,8Д  11 330 234 42 192   96     36 100 66 32 

ОК 

22 
Медсестринство в 

онкології 

 8 2,25 68 51 19 32   17        51 

ОК 

23 
Медсестринство в 

педіатрії 

8,8Д  11 330 234 42 192   96     36 100 66 32 

ОК 

24 
Медсестринство в 

аукшерстві 

5,8Д  3 90 64 24 40   26     64    

ОК 

25 
Медсестринство в 

гінекології  

 6 3,75 112 80 20 60   32      80   

ОК 

26 
Репродуктивне здоров'я  5 2,25 68 38 18 20   30     38    



та планування сім'ї 
ОК 

27 
Медсестринство в 

інфектології 

 6 3,75 112 80 20 60   32      80   

ОК 

28 
Медсестринство в 

офтальмології 

 6 2,25 68 40 10 30   28      40   

ОК 

29 
Медсестринство в 

оториноларингології 

 6 2,25 68 40 10 30   28      40   

ОК 

30 
Медсестринство в 

дерматології та 

венерології 

 7 2,25 68 51 19 32   17       51  

ОК 

31 
Медсестринство в 

геронтології, геріатрії 

та паліативній медицині 

 8 2,25 68 51 11 40   17            51 

ОК 

32 
Медсестринство в 

сімейній медицині 

 8 3,75 112 79 21 58   33           32 47 

ОК 

33 
Медсестринство в 

психіатрії та наркології 

 

8 

 3,75 112 79 27 52   33           30 49 

ОК 

34 
Медсестринство в 

неврології 

 2,25 68 51 11 40   17           51  

ОК 

35 
Анестезіологія та 

реаніматологія 

 7 2,25 67 45 9 36   22           45  

ОК 

36 
Медична та соціальна 

реабілітація 

 8 3,75 112 80 22 58   32           32 48 

ОК 

37 
Військово-медична 

підготовка та медицина 

надзвичайних ситуацій 

 8 2,25 67 44 10 34   23            44 

ОК 

38 
Основи охорони праці  

та охорона праці в галузі  

8,8Д  1,5 45 30 4 26    15           30 

 Разом:   90,5 2715 

(97+ 

2618) 

1887 

(97*+ 

1790) 

415 

(34*+ 

381) 

1472 

(63*+ 

1409) 

 828   135 

(97*+38 

147 210 540 439 416 

Вибіркові навчальні дисципліни за вибором здобувачів освіти:   
ВК 1 Фізичне виховання/ 

Види рухової 

 7 3 90 80  80  10     20 30 30  



активності 
ВК 2 Основи філософських 

знань/Менеджмент і 

лідерство в медицині 

 5 1,5 45 32 18   14 13     32     

ВК 3 Соціологія/ Соціальна 

психологія 

 6 1,5 45 32 18   14 13      32    

ВК 4 Ріст і розвиток людини/ 
Основи медичної 

генетики 

 5 3 90 66 26 40   24     66     

ВК 5 Громадське здоров′я і 

громадське 

медсестринство / 

Нетрадиціна медицина 

 7 1,5 45 30 10 20   15       30  

ВК 6 Основи біологічної 

фізики та медична 

апаратура/ Лабораторна 

діагностика 

 6 2 60 44 20 24   16      44   

ВК 7 Основи екології та 

профілактична 

медицина / Здорове 

харчування з основами 

нутриціології 

 7 2 60 42 12 30   18       42  

ВК 8 Історія медицини та 

медсестринства/ Історія 

української медицини 

 5 2 60 44 44     16     44    

ВК 9 Медсестринська етика 

та деонтологія/ 

Соціальна медицина та 

організація охорони 

здоров’я 

 8 1,5 45 30 18 12   15        30 

 Разом:   18 540 400 166 206 28 140     162 106 102 30 
    159,5 4785 

(304*+ 

4481) 

3433 

(304*+ 

3129) 

856 

(101*+

755) 

2493 

(189*+ 

2304) 

84 

(14*

+70) 

1352   224 413 576 832 638 446 



 Тижневе навантаження                  
           647 901 634 757 576 832 638 446 
           36/2 35,5/2 35/2 31/2 34/2 36/2 35,5/2 30 
 Практична підготовка                  

39 Виробнича практика    3 90              

40 Переддипломна 

практика 

  9 270              

 Разом:   12 360              

ІІІ Семестровий контроль 

 

  8,5 225              

ІV Загальний обсяг 

навчального часу 

  180 

 

5400              

    .               

 

  



VІ.  Перелік необхідних кабінетів та лабораторій 

 Кабінети 

1. Кабінет географії та суспільних дисциплін 

2. Кабінет історії  України                                                                                    

3. Кабынет культурології та зарубіжної літератури 

4. Кабінет іноземної мови                                                                                                          

5. Кабінет української мови  та літератури 

6. Кабінет латинської мови з медичною термінологією 

7. Кабінет основи психології та міжособового спілкування 

8. Кабінет етики та деонтології 

9. Кабінет фізики, біологічної фізики та медичної апаратури 

10. Кабінет анатомії, росту та розвитку людини 

11. Кабінет інформатики та медичної інформатики 

12. Кабінет основ медсестринства (3) 

13. Кабінет медсестринства у  внутрішній медицині  та сімейної медицини (2) 

14. Кабінет медсестринства в хірургії  (4) 

15. Кабінет медсестринства в педіатрії (4) 

16. Кабінет медсестринства в акушерстві та гінекології, репродуктивного здоров'я та планування сім'ї (3) 

17. Кабінет анестезіології та реаніматології  

18. Кабінет охорони праці та  безпеки життєдіяльності 

19. Кабінет військово - медичної підготовки  та Захисту України 

20. Кабінет медсестринства в інфектології та епідеміології  

21.  Кабінет медичної та соціальної реабілітації 

22 Кабінет медсестринства в  офтальмології та оториноларингології 

23 Кабінет медсестринства в неврології та психіатрії з наркологією 

24 Кабінет медсестринства в дерматології та венерології 

25 Кабінет соціальної медицини та громадського здоров’я 

26 Кабінет геріатрії, геронтології та паліативної медицини 

27 Кабінет основ рентгенології та лабораторної діагностики 

28 Кабінет нетрадиційної медицини 

29 Спортивний зал 



30 Тренажерний зал 

31. Навчально-методичний кабінет 

 Лабораторії 

1. Лабораторія медичної біології та мікробіології  

2. Лабораторія анатомії, фізіології  та патоморфології 

3. Лабораторія  фармакології та медичної рецептури 

4. Лабораторія медичної хімії 

 

VІІ. ПОЯНЕННЯ ДО НАВЧАЛЬНОГНО ПЛАНУ 

 

1.Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра зі спеціальності 223 Медсестринство ОПП «Сестринська справа» 

ґрунтується на освітньо-професійній програмі «Сестринська справа». 

 

2. Максимальний навчальний час підготовки за освітньо-професійною програмою становить 5400 годин (180 кредитів ЕКТС). 

Обсяг національного кредиту становить 30 годин. Загальний обсяг з урахуванням профільної загальної середньої освіти – 240 кредитів. 

              3. Максимальний навчальний час за ОПП (5400 годин) розподіляється на компоненти: нормативну - 135 кредитів (75%) та 

вибіркову -  45 кредитів (25%).  

                4. План освітнього процесу поділяється на дві частини: за програмою профільної середньої освіти та за освітньо-професійною 

програмою. До частини плану освітнього процесу за програмою профільної середньої освіти включено всі навчальні предмети профільної 

середньої освіти (базові, профільні предмети і спеціальні курси, вибірково-обов'язкові предмети), їх обсяг зазначений в аудиторних 

годинах. Дисципліни, що інтегруються до освітньо-професійної програми позначені* в частині профільної середньої освіти (поруч з 

назвою предмета в розділі профільної середньої освіти зазначається назва дисципліни відповідно до ОПП). Зірочкою позначені години, що  

вивчаються в частині профільної середньої освіти (профільні предмети та спеціальні курси: основи латинської мови з медичною 

термінологією, основи загальної та медичної психології, медична біологія; вибірково-обов’язкові предмети: інформатика (основи медичної 

інформатики), мистецтво (культурологія), основи медсестринства (технології)). В частині ОПП вивчаються Основи економічної теорії 

(Економіка) та Основи правознавства* (Правознавство). Зазначені години не можна враховувати двічі. 

 

                Нормативна компонента - 135 кредитів (75%) розподіляється наступним чином:  

-     дисципліни, що формують загальні компетентності:  

Іноземна мова за професійним спрямуванням 6 

Українська мова за професійним спрямуванням 1,5 

Історія України 1,5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Дисципліни, що формують спеціальні компетентності: 

-  

-  

¶  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анатомія людини 3,75 

Фізіологія 3,75 

Медична хімія 3,75 

Мікробіологія 3 

Фармакологія та медична рецептура 3,75 

Безпека життєдіяльності 1,5 

Разом: 28,5 

Основи  медсестринства 10,75 

Медсестринство у внутрішній медицині 11 

Медсестринство в хірургії  11 

Медсестринство в онкології 2,25 

Медсестринство в педіатрії 11 

Медсестринство в аукшерстві 3 

Медсестринство в гінекології  3,75 

Репродуктивне здоров'я та планування сім'ї 2,25 

Медсестринство в інфектології 2,5 

Медсестринство в офтальмології 2,25 

Медсестринство в оториноларингології 2,25 

Медсестринство в дерматології та венерології 2,25 
Медсестринство в геронтології, геріатрії та паліативній медицині 2,25 

Медсестринство в сімейній медицині 3,75 

Медсестринство в психіатрії та наркології 3,75 

Медсестринство в неврології 2,25 

Анестезіологія та реаніматологія 2,25 

Медична та соціальна реабілітація 3,75 
Військово-медична підготовка та медицина надзвичайних ситуацій 2,25 

Основи охорони праці та охорона праці в галузі  1,5 

Виробнича практика                                

Переддипломна практика 

3 

9 

Семестровий контроль та атестація 8,5 

Разом: 106,5 



 

  Вибіркова компонента за вибором закладу – 27 кредитів розподіляється наступним чином: 

-     дисципліни, що формують загальні компетентності:  

-    фізичне виховання – 6 кредитів, 

-    культурологія – 1,5 кредита, 

-    основи правознавства – 1,5 кредита, 

-    основи економічної теорії – 1,5 кредита, 

-   основи медичної інформатики – 2,25 кредита, 

-   основи латинської мови з медичною термінологією – 2,25 кредита, 

-   основи психології та міжособове спілкування – 2 кредити, 

-    медична біологія – 2,25 кредита, 

-    патоморфологія та патофізіологія – 3,25 кредита, 

- Дисципліни, що формують спеціальні компетентності: 

-  основи медсестринства (ч.1 вступ) – 3,25 кредита. 

- медсестринство в інфектології – 1,25 кредита. 

 

Вибіркові дисципліни за вибором студента – 18 кредитів: 

 

Фізичне виховання/ Види рухової активності 3 

Основи філософських знань/Менеджмент і лідерство в медицині 1,5 

Соціологія/ Соціальна психологія 1,5 

Ріст і розвиток людини/ Основи медичної генетики 3 

Громадське здоров′я і громадське медсестринство / Нетрадиційна медицина 1,5 

Основи біологічної фізики та медична апаратура/ Лабораторна діагностика 2 

Основи екології та профілактична медицина / Здорове харчування з основами нутриціології 2 

Історія медицини та медсестринства/ Історія української медицини 2 

Медсестринська етика та деонтологія/ Соціальна медицина та організація охорони здоров’я 1,5 

Разом 18 

 

5. Тижневе навантаження студента аудиторними заняттями складає не більше 36 годин на тиждень. Частину годин з освітньої 

компоненти «Фізичне виховання» (2 год на тиждень) не враховується під час визначення гранично допустимого тижневого навантаження студентів 

(Наказ МОН від 01.06.2018 № 570). 
 

6. Дисципліна «Медична хімія » передбачає вивчення  біонеорганічної хімії, біоорганічної хімії, фізичної та колоїдної хімії  з 



виставленням диференційованих заліків в 1 та 2 семестрі. Викладання дисциплін «Безпека життєдіяльності», «Основи охорони праці та 

охорона праці в галузі» здійснюється відповідно до спільного наказу Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України, Міністерства 

України з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи, Державного комітету 

України з промислової безпеки, охорони праці та гірничого нагляду від 21.10.2010 р. № 969/922/2І6 «Про організацію та вдосконалення 

навчання з питань охорони праці, безпеки життєдіяльності та цивільного захисту у вищих навчальних закладах України».  

 

7. Навчальна практика становить 3845 годин, з яких 2493 години – практичні заняття в кабінетах та лабораторіях, 1352 години – 

самостійна робота під керівництвом викладача. Виробнича практика - 90 годин проводиться по 1 тижню в терапевтичному та 

хірургічному відділеннях лікувально-профілактичних установ. Переддипломна практика - 270 години проводиться по 2 тижні в 

терапевтичному, хірургічному та педіатричному відділеннях лікувально-профілактичних установ. 

 

8. Вивчення всіх дисциплін завершується підсумковим контролем - екзаменами або диференційованими заліками. Екзамени 

проводяться в терміни, визначені графіком освітнього процесу у навчальному плані. * З дисциплін анатомія та фізіологія людини 

складається один екзамен. 

З дисциплін медсестринство в психіатрії та наркології, медсестринство в неврології – теж спільний іспит. 

 

9. Атестація випускників освітньо-професійної програми «Сестринська справа» спеціальності 223 Медсестринство  здійснюється у формі 

Комплексного державного кваліфікаційного іспиту , що складається з двох частин -  теоретичної (тестовий іспит) та практичної, з виставленням 

однієї оцінки. Вимоги до Комплексного державного кваліфікаційного іспиту встановлюється законодавством.  

 


	II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ                                                              ІІІ. ПРАКТИКА                            IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ

