
 

 
 

Міністерство охорони здоров'я України 

Комунальний заклад "Чернігівський базовий фаховий медичний коледж " Чернігівської обласної ради 
(назва закладу освіти) 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки фахового молодшого бакалавра 

Освітньо-професійна програма        Cестринська справа 

Галузь знань 22 Охорона здоров'я 

Спеціальність 223 Медсестринство 

Освітньо-професійний ступінь: 

фаховий молодший бакалавр 
Освітня кваліфікація фаховий молодший бакалавр з м 

Форми здобуття фахової  передвищої освіти денна Термін навчання 4 роки 
 
 
 
 

1. Графік освітнього процесу 

Рік вступу 2022 на основі базової загальної середньої освіти 
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Позначення:  
 

      
Теоретичне  

навчання  

Виробнича 

практика 
Атестація  

здобувачів 

фахової  

передвищої  освіти 

Семестровий 

контроль  

Канікули 
Переддипломна  

практики  

П К С А В 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

2. Практична  підготовка  

Назва практики Семестр  Тижні  Кредити ЄКТС  

Виробнича  VІІ 2 3 

Переддипломна  VІІІ 6 9 

 

3. Державна підсумкова  атестація 

Форми атестації Назва предмета Семестр  

ДПА формі ЗНО  Українська мова ІV 

ДПА формі ЗНО  Історія України ІV 

ДПА формі ЗНО  Математика ІV 

   

 

4. Атестація здобувачів фахової передвищої освіти 

Форма атестації Семестр  Кредити ЄКТС  

Кваліфікаційний іспит VІІІ 1 
   

   

   

 



5. План освітнього процесу 
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Кількість годин 

Розподіл навчальної роботи в кредитах ЄКТС та аудиторних 

годин за курсами, семестрами, тижнями 

аудиторних 
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Обов’язкові освітні компоненти навчального плану: 

За програмою профільної середньої освіти: 

Базові предмети: 

1 Українська мова ЗНО    140  140   34 46 34 26     

2 Українська література     140  140   50 90       

3 Іноземна мова     140  140   34 46 34 26     

4 Зарубіжна література     70  70   35 35       

5 Історія України ЗНО    105  105   34 71       

6 Всесвітня історія     70  70   35 35       

7 Громадянська освіта     70  70   35 35       

8 Правознавство* (Основи 

правознавства*) 

                 

9 Економіка* (Основи 

економічної теорії*) 

                 

10 Математика ЗНО    210  210   68 92 24 26     

11 Фізика і астрономія     245  245   68 92 50 35     

12 Біологія і екологія*     140  140   60 48 12 20     

13 Географія     88  88   34 54       

14 Хімія     122  122   50 72       

15 Фізична культура     210  210   50 70 38 52     



16 Захист України     105  105   40 65       

 Разом:     1855     627 851 192 185     

Профільні предмети та спеціальні курси:   

ПП1 Основи латинської мови 

з медичною 

термінологією* 

    54*       54*      

ПП2 Основи загальної та 

медичної психології * 

    60*        60*     

ПП3 Медична біологія*     60*        60*     

Вибірково-обов’язкові предмети: 

ВО1 Інформатика (Основи 

медичної інформатики*) 

    140 

(105+ 

35*) 

    20 50 35 35*     

ВО2 Мистецтво (Історія та 

культура України*) 

    70 

(40+ 

30*) 

      40 30*     

ВО3 Технології (Основи 

медсестринства)* 

    100*       100*      

 Всього профільної 

загальної середньої 

освіти: 

    2339     647 901 421 370     

 Години для поділу на 

підгрупи: 

    321             

 Всього профільної 

загальної освіти: 

    2660             

 
 

Обов’язкові освітні компоненти за освітньо-професійною програмою: 

Освітні компоненти, що формують загальні компетентності: 

ОК 1 Основи правознавства* 
(Правознавство) 

 3 2 60 40 20  20 20   40      

ОК 2 Іноземна мова за 

професійним 

спрямуванням 

 8 6 180 120  120  60     30 30 30 30 



ОК 3 Фізичне виховання  7 6 180 170  170  10     60 60 50  

ОК 4 Українська мова за 

професійним 

спрямуванням 

5  2 60 40 2 38  20     40    

ОК 5 Історія та культура 

України* (Мистецтво) 

4  3 90 60* 

(30*+ 
30) 

30 

(15*+ 
15) 

 30 

(15*+ 
15) 

30   30 30*     

ОК 6 Основи економічної 
теорії* (Економіка) 

 3 2 60 40 20  20 20   40      

ОК 7 Основи медичної 

інформатики* 

(Інформатика) 

 4 2 60 35* 17* 18*  25    35*     

ОК 8 Основи латинської мови 

з медичною 
термінологією* 

 3 3 90 54*  54*  36   54*      

ОК 9 Анатомія людини 4  4 120 80 20 60  40   30 50     

ОК 10 Фізіологія  4 120 80 20 60  40   35 45     

ОК 11 Медична біологія*  4 3 90 60* 28* 32*  30    60*     

ОК 12 Медична хімія  4 4 120 80 20 60  40   40 40     

ОК 13 Мікробіологія  4 3 90 60 22 38  30    60     

ОК 14 Основи психології та 

міжособове 

спілкування* 

 4 3 90 60* 22* 38*  30    60*     

ОК 15 Патоморфологія та 
патофізіологія 

 6 3 90 60 20 40  30     24 36   

Ок 16 Фармакологія та 
медична рецептура 

5  4 120 80 20 60  40    40 40    

 Разом:   54 1620 1119* 

(239* 
+ 880) 

261* 

(82*+ 

179) 

788 

(142* 
+646) 

70 

(15*+ 

55) 

501   269 

(54*+ 

215) 

420 

(185*+ 

235) 

194 126 80 30 

Освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності: 

ОК 17 Основи медсестринства 

(Технології)* 

4  14 420 280* 
(100* 
+180) 

32 

(10*+ 

22) 

248* 

(90*+ 

158) 

 140   100* 180     

ОК 18 Історія медицини та 
медсестринства 

 5 3 90 54 54   36     54    



ОК 19 Медсестринство у 
внутрішній медицині 

8,8 Д  11 330 218 26 192  112     32 66 70 50 

ОК 20 Медсестринство в хірургії 
та онкології 

8,8 Д  11 330 218 26 192  112     32 66 70 50 

ОК 21 Медсестринство в 
педіатрії 

8,8 Д  11 330 218 26 192  112     32 66 70 50 

ОК 22 Медсестринство в 
аукшерстві 

6  3 90 60 20 40  30     30 30   

ОК 23 Медсестринство в 

гінекології, 

репродуктивне здоров'я та 
планування сім'ї 

 6 5 150 100 20 80  50      100   

ОК 24 Медсестринство в 
інфектології 

 6 3 90 60 12 48  30      60   

ОК 25 Медсестринство в 
офтальмології 

 6 3 90 60 20 40  30      60   

ОК 26 Медсестринство в 
оториноларингології 

 6 3 90 60 20 40  30      60   

ОК 27 Медсестринство в 

дерматології та 

венерології 

 7 3 90 60 24 36  30       60  

ОК 28 Медсестринство в 
геронтології та сімейній 

медицині 

 8 5 150 100 20 80  50       60 40 

ОК 29 Медсестринство в 
неврології, психіатрії та 

наркології 

8  5 150 100 20 80  50       50 50 

ОК 30 Анестезіологія та 
реаніматологія 

 7 3 90 60 24 36  30       60  

ОК 31 Медична та соціальна 
реабілітація 

 7 3 90 60 16 44  30       60  

ОК 32 Військово-медична 

підготовка та медицина 

надзвичайних ситуацій 

 8 3 90 60 24 36  30        60 

ОК 33 Медсестиринська етика та 
деонтологія 

 8 3 90 60 24 36  30        60 



ОК 34 Основи охорони праці та 
безпека життєдіяльності 

5, 8 
Д 

 3 90 60 12 48  30     60    

 Разом:   95 2850 1888 

(100*+ 
1788) 

420 

(10*+ 
410) 

1468 

(90*+ 
1378) 

 962   100* 180 240 508 500 360 

 Практична підготовка                  

ОК 35 Виробнича практика  6 3 90           90*   

ОК 36 Переддипломна практика  8 9 270             270* 

 Разом:   12 360              

*На проходження виробничої та переддипломної практики виділено тижні, які не входять в тижнів теоретичного навчання 

4. Вибіркові освітні компоненти навчального плану 

ВК 1 Фізичне виховання/Види 
рухової активності 

 7 3 90 80  80  10     24 34 22  

ВК 2 Cоціологія та основи 

філософських знань / 

Менеджмент і лідерство 
в медицині 

 6 3 90 60 30  30 30      60   

ВК 3 Ріст і розвиток людини/ 

Основи медичної 

генетики 

 5 3 90 60 20 40  30     60    

ВК 4 Громадське здоров′я і 

громадське 

медсестринство / 

Соціальна медицина та 

ОЗ 

 8 3 90 60 32 28  30        60 

ВК 5  

  
 

 5 3 90 54 24 30  36     54    

ВК 6 Основи екології та 

профілактичної 

медицини / Здорове 

харчування з основами 

нутриціології 

 6 3 90 60 24 36  30      60   

 Разом за вибором 
здобувача: 

  18 540 374 130 214 30 166     138 154 22 60 

 Разом за планом 

теоретичне навчання: 

  167 5010 
339* 

3381 

(339*+ 

811 

(92*+ 

2470 

(232*+ 

100 

(15*+ 

1629   215 415 572 788 602 450 

Основи біологічної

фізики та медична апаратура/

Лабораторна
діагностика



     + 
4672) 

3042) 719) 2238) 85)          

 Разом тижневе 
навантаження: 

         647 901 636 785 572 788 602 450 

           36/2 36/2 35/2 34/2 34/2 34/2 33/2 30 

 Практична підготовка   12 360              

 Разом за планом з 

урахуванням практичної 
підготовки: 

  179 5370              

ОК 33 Атестація здобувача   1 30              

 ВСЬОГО:   180 5400              



VІ. Перелік необхідних кабінетів та лабораторій 
 Кабінети 

1. Кабінет географії та суспільних дисциплін 

2. Кабінет історії України 

3. Кабінет культурології та зарубіжної літератури 

4. Кабінет іноземної мови 

5. Кабінет української мови та літератури 

6. Кабінет латинської мови з медичною термінологією 

7. Кабінет основи психології та міжособового спілкування 

8. Кабінет етики та деонтології 

9. Кабінет фізики, біологічної фізики та медичної апаратури 

10. Кабінет анатомії, росту та розвитку людини 

11. Кабінет інформатики та медичної інформатики 

12. Кабінет основ медсестринства (3) 

13. Кабінет медсестринства у внутрішній медицині та сімейної медицини (2) 

14. Кабінет медсестринства в хірургії (4) 

15. Кабінет медсестринства в педіатрії (4) 

16. Кабінет медсестринства в акушерстві та гінекології, репродуктивного здоров'я та планування сім'ї (3) 

17. Кабінет анестезіології та реаніматології 

18. Кабінет охорони праці та безпеки життєдіяльності 

19. Кабінет військово - медичної підготовки та Захисту України 

20. Кабінет медсестринства в інфектології та епідеміології 

21. Кабінет медичної та соціальної реабілітації 

22 Кабінет медсестринства в офтальмології та оториноларингології 

23 Кабінет медсестринства в неврології та психіатрії з наркологією 

24 Кабінет медсестринства в дерматології та венерології 

25 Кабінет соціальної медицини та громадського здоров’я 

26 Кабінет геріатрії, геронтології та паліативної медицини 

27 Кабінет основ рентгенології та лабораторної діагностики 

28 Кабінет нетрадиційної медицини 

29 Спортивний зал 

30 Тренажерний зал 

31. Навчально-методичний кабінет 



 Лабораторії 

1. Лабораторія медичної біології та мікробіології 

2. Лабораторія анатомії, фізіології та патоморфології 

3. Лабораторія фармакології та медичної рецептури 

4. Лабораторія медичної хімії 

 
 

7. Пояснення до навчального плану 
 

1. Примірний навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра зі спеціальності 223 Медсестринство ОПП «Cестринська  

справа» на основі фахової загальної середньої освіти ґрунтується на засадах Стандарту фахової передвищої освіти зі спеціальності 

223 Медсестринство в галузі знань 22 Охорона здоров’я освітньо-професійного ступеня «фаховий молодший бакалавр», затвердженому 

наказом МОН від 08.11.2021 №1202. 

2. Максимальний навчальний час підготовки становить 5400 годин (180 кредитів ECTS) – за освітньо-професійною програмою Обсяг 

кредиту ECTS - 30 годин. Загальний обсяг з урахуванням профільної загальної середньої освіти – 240 кредитів. 

3. Компоненти освітнього процесу (180 кредитів) розподілені на основні обов'язкові - 162 кредитів (90%) та вибіркові компоненти - 18 кредитів (10 

%). Дисципліни,   що формують фахові компетенції   - 65% (відповідно до вимог Стандарту фахової передвищої освіти зі спеціальності 

223 Медсестринство в галузі знань 22 Охорона здоров’я освітньо-професійного ступеня «фаховий молодший бакалавр», затвердженому  

наказом МОН від 08.11.2021 №1202). 

 

4. Тижневе аудиторне навантаження студента не перевищує 36 год. 
 

5. Частину годин з освітньої компоненти «Фізичне виховання» та «Фізична культура» (2 год на тиждень) не враховується під час визначення 

гранично допустимого тижневого навантаження студентів (Наказ МОН від 01.06.2018 № 570). 

6. Навчальна практика становить 4099 год., з яких 2470 години – практичні заняття, 1629 годин - самостійна робота під керівництвом 

викладача. Виробнича практика - 90 годин проводиться по 1 тижню в терапевтичному та хірургічному відділеннях лікувально- 

профілактичних установ. Переддипломна практика - 270 години проводиться по 2 тижні в терапевтичному, хірургічному та педіатричному  

відділеннях лікувально-профілактичних установ. На проходження виробничої та переддипломної практики виділено тижні, які не входять в 

тижнів теоретичного навчання. 

7. Вивчення всіх дисциплін завершується підсумковим контролем - екзаменами або диференційованими заліками. Екзамени 

проводяться в терміни, визначені графіком освітнього процесу у робочому навчальному плані. * З дисциплін анатомія та фізіолог ія людини 

складається один екзамен. 



8. План освітнього процесу поділяється на дві частини: за програмою профільної середньої освіти та за ОПП. До частини плану 

освітнього процесу за програмою профільної середньої освіти включено всі навчальні предмети профільної середньої освіти (базові, 

профільні предмети і спеціальні курси, вибірково-обов'язкові предмет), їх обсяг зазначений в аудиторних годинах. 

9. Освітні компоненти ОПП, що інтегруються з навчальними предметами профільної середньої освіти, позначають*, а саме: 

Базові предмети: 
Основи економічної теорії* (Економіка) 
Основи правознавства * (Правознавство *) 

Вибірково-обов’язкові предмети: 

 

Основи медичної інформатики* (Інформатика) 

Історія та культура України * (Мистецтво) 

Основи медсестринства*(Технології) 

Вивчаються в частині ОПП 

40 один 

40 годин 

Аудиторні години вивчаються в частині профільної 

середньої освіти 

35 години 

30 годин 

100 годин. 
Профільні предмети та спеціальні курси: Аудиторні години вивчаються в частині профільної 

середньої освіти 

Основи латинської мови з медичною термінологією* 54 години 

Основи загальної та медичної психології * 60 годин 

Медична біологія* 60 годин 

 

Такі освітні компоненти відображено у плані освітнього процесу і у частині профільної середньої освіти, і у частині освітньо- 

професійної підготовки. У частині профільної середньої освіти (за програмою профільної середньої освіти) їх обсяг зазначений в 

аудиторних годинах, у частині освітньо-професійної підготовки (за освітньо-професійною програмою), їх обсяг зазначений у кредитах 

ЄКТС та годинах (складається з годин аудиторної роботи, у тому числі годин аудиторної роботи визначених для цього компонента  у 

програмі профільної середньої освіти (з позначкою* та самостійної роботи). У цьому випадку аудиторні години навчальних предметів 

профільної середньої освіти, що відображені двічі у плані освітнього процесу (і у частині профільної середньої освіти, і у частині освітньо- 

професійної підготовки), не рахують двічі і не вивчають двічі. 

У разі, якщо освітній компонент ОПП за назвою відрізняється від назви навчального предмета профільної середньої освіти, з яким  

інтегрується, до переліку навчальних предметів профільної середньої освіти навчального плану включають назву відповідно до програми 

профільної середньої освіти, у дужках - назву відповідно до ОПП з позначкою*, тоді як до переліку освітніх компонентів ОПП навчального 

плану вносять назву відповідно до ОПП з позначкою *, у дужках - назву відповідно до програми профільної середньої освіти. 

Наприклад: Освітній компонент ОПП «Основи медичної інформатики» інтегрується з вибірково-обов'язковим предметом профільної  

середньої освіти «Інформатика». До переліку навчальних предметів профільної середньої освіти навчального плану вносимо запис: 

Інформатика (Основи медичної інформатики*), тоді як до переліку освітніх компонентів освітньо-професійної програми навчального плану 

вносимо запис Основи медичної інформатики* (Інформатика). 

10. Атестація випускників освітньої програми «Сестринська справа» спеціальності 223 Медсестринство здійснюється у формі 

Єдиного державного кваліфікаційного іспиту та практично орієнтованого комплексного кваліфікаційного іспиту і завершується видачею 



документа встановленого зразка про присудження освітньо-професійного ступеня фаховий молодший бакалавр. Вимоги до Єдиного 

державного кваліфікаційного іспиту встановлюється законодавством. Практично – орієнтований комплексний кваліфікаційний іспит 

спрямований на оцінювання готовності здобувача до провадження професійної діяльності відповідно до вимог Стандарту шляхом 

демонстрування практичних компонентів професійної компетентності на реальному об’єкті або на моделі. 

11. Вибіркові компоненти освітньо-професійної програми – 18 кредитів: 

1         Блок 1. Види рухової активності/ Фізичне виховання 3 
Блок 2. Менеджмент і лідерство в медицині/ Cоціологія та основи філософських 

знань 
3

 

3 Блок 3. Основи медичної генетики/ Ріст і розвиток людини 3 

Блок 4. Соціальна медицина та ОЗ/ Громадське здоров′я і громадське 

медсестринство 
3

 

5 Блок 5. Лабораторна діагностика/ Основи біологічної фізики та медична апаратура 3 

Блок 6. Здорове харчування з основами нутриціології/ Основи екології та 

профілактичної медицини 
3

 

2 

4 

6 


