
Програма проведення заходу 

Тема: «Запобігання поширенню інфекцій, пов'язаних із наданням 

медичної допомоги, шляхом застосування засобів індивідуального 

захисту та засобів гігієни рук» 

Вид заходу:  тренінг  

Дата проведення:  25 квітня 

Місце проведення: КЗ «Чернігівський базовий фаховий медичний коледж» 

Чернігівської обласної ради 

Адреса: Чернігівська область, м.Чернігів, вул.П’ятницька, 42 

Кількість учасників:  20 осіб 

Тривалість:  8 академічних годин, що відповідає 6 астрономічним годинам 

Тренер:   – Марина МІШКІНА -  викладач основ медсестринства                       

КЗ «Чернігівський базовий фаховий медичний коледж» Чернігівської 

обласної ради 

Час Зміст 

08:45 – 09:00 Реєстрація учасників 

09:00 – 09:20 ВСТУП. Відкриття заходу. Вітальне слово 

тренера. Актуальність теми. 

09:20 – 10.20 Лекція-бесіда «Запобігання поширенню інфекцій, 

пов'язаних із наданням медичної допомоги, 

шляхом застосування засобів індивідуального 

захисту та засобів гігієни рук»: актуальні вимоги 

законодавства; сучасні підходи до дезінфекції, 

стерилізації медичних виробів та раціонального 

використання антимікробних препаратів; 

інфекційна безпека, запобігання поширенню 

інфекцій, пов'язаних із наданням медичної 

допомоги; правила гігієнічної обробки рук; 

використання засобів індивідуального захисту; 

правила охорони праці та безпеки 

життєдіяльності  в роботі медичного працівника. 

10.20 – 11.00 Питання-відповіді, діалог, обмін досвідом 

11.00 - 12.00 Тренінг: надання практичних інструментів щодо 

актуальних змін: 

 використання засобів індивідуального 

захисту (ЗІЗ) з огляду на характер взаємодії 

з пацієнтом та потенційний шлях 

інфікування; 

 вибір, одягання, знімання та утилізація ЗІЗ, 

 використання масок, респіраторів, 

рукавичок, халатів, окулярів/захисних 

щитків. 



12:00 – 12:15 Перерва ( 15 хв ) 

 

12:15 – 14.15  Продовження тренінгу: надання практичних 

інструментів щодо актуальних змін: 

 використання засобів запобігання 

поширенню госпітальних інфекцій через 

руки медичних працівників. 

 відпрацювання алгоритмів гігієни рук,  

 використання рукавичок ; 

 дотримання правил гігієнічної обробки рук. 

14.15-14.30 Обговорення та підведення підсумків: дискусійна 

панель, питання-відповіді 

14.30 – 15.00 Підсумкове тестування  

На виконання тестових завдань надається               

30 хвилин (15 тестових завдань).  

 

 

 


