
ДЕРЖАВНЕ НЕКОМЕРЦІЙНЕ ПІДПРИЕМСТВО «ЦЕНТР 

ТЕСТУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ ФАХІВЦІВ З 

ВИЩОЮ ОСВІТОЮ НАПРЯМІВ ПІДГОТОВКИ «МЕДИЦИНА» І 

«ФАРМАЦІЯ» ПРИ МІНІСТЕРСТВІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 

УКРАЇНИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗБІРНИК ТЕСТОВИХ ЗАВДАНЬ ДЛЯ 

СКЛАДАННЯ ЄДКІ ЗДОБУВАЧАМИ ФАХОВОЇ 

ПЕРЕДВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

 

 

 

Спеціальність «МЕДСЕСТРИНСТВО» 

 
2022-2023 н.р. (січень) 



1. Жінці віком 35 років діагностовано залізодефіцитну анемію. Які продукти харчування 

мають бути у достатній кількості в раціоні харчування жінки? 

 

А. Морська капуста 

В. Борошняні вироби 

С. Овочі і фрукти 

D. Мʼясні продукти 

Е. Молочні продукти 

 

2. У жінки в терміні вагітності 35-36 тижнів спостерігаються головний біль, нудота, 

блювання, миготіння мушок перед очима, генералізовані набряки. Під час огляду 

виявлено: жінка загальмована, артеріальний тиск - 185/110 мм рт. ст, матка збільшена 

відповідно до терміну вагітності, в нормотонусі, положення плода поздовжнє, головне 

передлежання, серцебиття плода чітке, ритмічне, 140/хв. В аналізі сечі протеїнурія - 6 г/л. 

Для якого патологічного стану характерні ці симптоми? 

 

А. Еклампсії 

В. Прееклампсії середнього ступеня 

С. Прееклампсії тяжкого ступеня 

D. Прееклампсії легкого ступеня 

Е. Артеріальної гіпертензії 

 

3. Який препарат із групи нейролептиків використовується у пацієнтів з діагнозом: 

шизофренія, для усунення психомоторного збудження, що супроводжується галюцина- 

ціями та маячними ідеями? 

 

А. Пірацетам 

В. Аміназин 

С. Димедрол 

D. Натрію оксибутират 

Е. Налоксон 

 

4. Вкажіть віддалене ускладнення генітального туберкульозу у жінок. 

A. Субфебрилітет 

В. Підвищена пітливість 

С. Швидка втомлюваність 

D. Порушения менструального циклу 

Е. Безпліддя 

 

5. Чоловік скаржиться на підвищення температури тіла, головний біль та різкий 

розпираючий біль у ділянці задньої поверхні шиї. Під час огляду виявлено щільний 

інфільтрат темно-червоного кольору, діаметром 7-8 см, різко болючий під час пальпації, 

покритий дрібними множинними отворами, з яких виділяється гнійна рідина. Для якого 

захворювання характерні ці симптоми? 



А. Контагіозного молюска 

В. Фурункулу 

С. Бешихи 

D. Дерматофітії 

Е. Карбункулу 

 

6. До сімейного лікаря звернувся пацієнт зі скаргами на нудоту, зниження апетиту та 

тупий ниючий біль в епігастральній ділянці, який виникає за 15-30 хв після вживання їжі. 

Захворювання повʼязує з нерегулярним харчуванням. Обʼєктивно спостерігається: шкіра 

та слизові оболонки блідо-рожеві, язик вкритий білим нальотом. Живіт під час пальпації 

мʼякий, болючий в епігастральній ділянці. Для якого захворювання характерні ці 

симптоми? 

А. Виразкової хвороби дванадцятипалої кишки 

В. Виразкової хвороби шлунку 

С. Раку шлунку 

D. Хронічного панкреатиту 

Е. Хронічного гіпоацидного гастриту 

 

7. Яка контрастна речовина використовується для ректального введення під час 

рентгенологічного обстеження товстої кишки? 

 

А. Біліграфін 

В. Барію сульфат  

С. Холевід 

D. Уротраст 

Е. Верографін 

 

8. Пацієнту ендокринологічного відділення за призначенням лікаря треба підшкірно 

ввести 36 МО інсуліну (1 мл інсуліну містить 40 МО). Який обʼєм розчину лікарського 

засобу треба набрати в шприц? 

 

А. 0,7 мл 

В. 1,0 мл 

С. 0,8 мл 

D. 0,9 мл 

E. 0,6 мл 

 

9. Чоловік віком 45 років скаржиться на різкий біль у потиличній ділянці голови, 

запаморочення, шум у вухах. Обʼєктивно спостерігається: пацієнт збуджений, обличчя 

гіперемоване, пульс - 92/хв, напружений, ритмічний. AT - 190/100 мм рт. ст., тони серця 

ослаблені, акцент другого тону над аортою. Який препарат використовується для надання 

невідкладної допомоги у цьому разі? 

 

А. Анальгін 

В. Магнію сульфат 



С. Димедрол 

D. Адреналін 

Е. Кордіамін 

 

10. Пацієнт скаржиться на біль унизу живота та часті рідкі випорожнення (спочатку 

калового характеру, а потім мізерні, з домішками слизу та крові по типу «ректального 

плювка»). Під час пальпації живота спостерігається біль та виражений спазм у ділянці 

сигмоподібної кишки. 3 боку інших органів патології не виявлено. Який лабораторний 

метод діагностики треба застосувати для підтвердження діагнозу? 

 

А. Загальний аналіз крові 

В. Копрологічний 

С. Аналіз крові на глюкозу 

D. Бактеріологічний 

Е. Біохімічний аналіз крові 

 

11. Семирічна дитина скаржиться на біль в епігастрії, періодичні нудоту, відрижку 

повітрям, печію, відчуття важкості у шлунку. Які особливості підготовки дитини до 

дослідження на Helicobacter Pylori? 

 

А. Приймати проносні засоби упродовж 3-х днів до дослідження 

В. Уникати чищення зубів і полоскання рота зранку перед дослідженням 

С. Перед обстеженням збільшити вживання рідини 

D. Застосувати очисну клізму напередодні 

Е. Припинити приймання антибіотиків за 4-6 тижнів до дослідження 

 

12. Який симптом є часто позитивним у разі захворювань нирок? 

 

А. Пастернацького 

B. Кера 

С. Ортнера 

D. Бабінського 

Е. Щоткіна-Блюмберга 

 

13. Пацієнт скаржиться на надсадний кашель, прогресуючу задишку, біль у грудній клітці, 

кровохаркання. Попередній діагноз - рак легень. До якого обстеження треба підготувати 

пацієнта для уточнення діагнозу? 

 

А. Колоноскопії 

В. ФГДС із біопсією 

С. Електрокардіографії 

D. Іригоскопії 

Е. Бронхоскопії з біопсією 

 

14. Яке додаткове обстеження треба провести пацієнту для виявлення конкрементів у 

нирках? 



А. УЗД 

В. Іригоскопію 

С. Бронхоскопію 

D. Ректороманоскопію 

Е. Холецистографію 

 

15. Пацієнту з діагнозом: гіпертонічна хвороба I ст., призначено електрофорез із 

5% розчином сульфату магнію. Яка методика проведення процедури використовується 

у цьому разі? 

 

А. Гальванічний комір за Щербаком 

В. Електрофорез по Келату 

С. Електрофорез за Вермелем 

D. - 

Е. Півмаска Бергоньє 

 

16. До гінекологічного відділення шпиталізовано жінку у терміні вагітності 16 тижнів зі 

скаргами на інтенсивний переймоподібний біль унизу живота та кровʼянисті виділення зі 

статевих шляхів. За результатами ургентного ультразвукового обстеження діагностовано 

неповний аборт (залишки плодового яйця залишилися в порожнині матки). До якої 

лікувальної маніпуляції сестрі медичній треба підготувати набір інструментів? 

 

А. Зондування порожнини матки 

В. Пункції заднього склепіння піхви 

С. Діагностичного вишкрібання стінок порожнини матки 

D. Гістеросальпінгографії 

Е. Кольпоскопі 

 

17. Який субʼєктивний симптом найхарактерніший для нападу бронхіальної астми? 

 

А. Шум тертя плеври 

В. Інспіраторна задишка 

С. Біль у грудній кліті 

D. Експіраторна задишка 

Е. Крепітація 

 

18. Жінка скаржиться на гіркий присмак у роті, печію, нудоту і відрижку повітрям після 

вживання жирної та смаженої їжі. Для якого синдрому характерні ці клінічні прояви? 

 

А. Інтоксикаційного синдрому 

В. Шлункової диспепсії 

С. Больового синдрому 

D. Астеновегетативного синдрому 

Е. Кишкової диспепсії 



19. Жінка отримала опік окропом передньої поверхні обох ніг, задньої поверхні тулуба та 

промежини. Визначте площу опікового ураження. 

 

A. 25% 

B. 19% 

С. 51% 

D. 39% 

E. 37% 

 

20. Жінка після ДТП скаржиться на біль і відсутність рухів у ділянці лівої ключиці. Під 

час огляду виявлено вкорочення лівого надпліччя, його деформацію та набряк, згладження 

надключичної ямки. Для якого ушкодження характерні ці симптоми? 

 

А. Перелом ключиці зі зміщенням кісткових уламків 

В. Вивиху ключиці 

С. Відкритого перелому ключиці 

D. Забою у ділянці ключиці 

Е. Перелому ключиці без зміщення кісткових уламків 

 

21. Працівники, які обслуговують каналізаційну мережу, відчули в повітрі специфічний 

запах «тухлих яєць». За одну годину після цього в них зʼявилися сльозотеча, різі в очах, 

кашель, нежить, задишка, біль у грудях, головний біль, запаморочення, нудота. Для 

отруєння якою хімічною речовиною характерні ці симптоми? 

 

А. Вуглецю оксидом 

В. Хлором 

С. Сірководнем 

D. Фосгеном 

Е. Аміаком 

 

22. Як називається розмір площини входу в малий таз, що проходить між крижовим 

мисом та серединою верхньовнутрішнього краю лобового симфізу? 

 

A. - 

В. Косий 

С. Інтерспінальний 

D. Прямий 

Е. Поперечний 

 

23. У чоловіка виявлено відкритий перелом середньої третини лівого стегна. Із рани 

пульсуючим струменем витікає кров яскраво-червоного кольору. Який тимчасовий метод 

спинення кровотечі потрібно застосувати в цьому разі? 

 

А. Накладання артеріального джгута 

В. Туга тампонада рани 

С. Максимальне згинання кінцівки в суглобі 



D. Підвищене положення кінцівки 

Е. Тиснуча пов'язка 

 

24. У юнака віком 20 років після укусу бджоли зʼявилися: щільний набряк повік і губ, 

захриплість голосу, «гавкаючий» кашель, відчуття нестачі повітря. Обʼєктивно 

спостерігається: пацієнт збуджений, дихання утруднене, обличчя бліде та набрякле, 

ціаноз губ. Пульс - 86/хв, ритмічний, АТ - 120/80 мм рт. ст. Який патологічний стан 

розвинувся у пацієнта? 

 

А. Набряк Квінке 

В. Синдром Лайєлла 

С. Анафілактичний шок 

D. Астматичний стан 

Е. Кропив'янка 

 

25. Який лікарський препарат використовується насампред під час надання невідкладної 

медичної допомоги пацієнту з анафілактичним шоком? 

 

А. Еритроміцин 

В. Ампіцилін 

С. Епінефрин 

D. Диклофенак 

Е. Атропін 

 

26. Чоловік скаржиться на сильний біль у поперековій ділянці та часті позиви до 

сечовипускання, нудоту. Пацієнт збуджений, метушливий. Під час огляду шкірні 

покриви бліді, симптом Пастернацького позитивний з правого боку. Яку тактику 

треба застосувати насамперед для полегшення стану пацієнта? 

 

А. Холод на поперекову ділянку 

В. Тепло на поперекову ділянку 

С. Уведення спазмолітичних препаратів 

D. Уведення знеболювальних засобів 

Е. Уведення сечогінних препаратів 

 

27. У жінки на 31 тижні вагітності розпочалися пологи та з'явилася кровотеча з піхви. Під 

час вагінального дослідження виявлено: шийка матки розкрита на 8 см, внутрішнє вічко 

на 1/3 перекрите м'якою, губчастою тканиною, поруч пальпується навколоплідний міхур. 

У роділлі спостерігається активна пологова діяльність. Вкажіть вид передлежання 

плаценти. 

 

А. Оболонкове 

В. Бокове 

С. Центральне 

D. Крайове 

Е. Низьке



 

 

28. Як називається виробничий фактор, вплив якого призводить до погіршення стану 

здоровʼя і зниження працездатності працівника? 

 

А. Допустимий 

B. - 

С. Шкідливий 

D. Оптимальний 

Е. Небезпечний 

 

29. У пацієнтки з ожирінням під час обстеження в ділянці живота та стегон виявлено 

надлишкове, рівномірне розподілення жирової тканини. Який це вид ожиріння? 

 

А. Церебральне 

В. Аліментарно-конституційне 

C. - 

D. Гіпотиреоїдне 

Е. Диспластичне 

 

30. Після роботи з електроприладами чоловік помітив на долоні правої руки біло-сіру 

пляму діаметром 4 мм. Який вид електротравми виник у чоловіка? 

 

A. Металізація 

В. Електроофтальмія 

С. Опік 

D. Знак 

E. - 

 

31. Пацієнту з діагнозом: неврастенія, гіперстенічна форма, призначено бромелектрофорез 

за методикою Вермеля. Як треба розташувати електроди у цьому разі? 

 

А. Обидва електроди між правою та лівою лопатками 

В. Один електрод між лопатками, другий - на литкові мʼязи 

С. Один електрод на потилицю, другий - на попереково-крижову ділянку 

D. Один електрод між лопатками, другий - на грудну клітку 

Е. Один електрод на низ живота, другий - на попереково-крижову ділянку 



32. Чоловік скаржиться на періодичні закрепи, випорожнення з домішками крові та 

переймоподібний біль у животі. Обʼєктивно спостерігається: шкіра бліда, живіт приймає 

участь в акті дихання, мʼякий. У лівому підребер’ї пальпується щільне болюче утворення. 

Який інструментальний діагностичний метод використовується для обстеження всіх 

відділів товстого кишківника та взяття біопсії? 

 

А. Оглядовий рентген-знімок черевної порожнини 

В. Компʼютерна томографія 

С. Іригоскопія 

D. УЗД 

Е. Колоноскопія 

 

33. Вкажіть біологічно активну речовину, що міститься у секреті слинних залоз п’явки. 

 

А. Лізоцим 

В. Гістамін 

С. Фібринолізин 

D. Гірудин 

 Е. Гепарин 

 

34. Пацієнтка віком 32 роки скаржиться на загальну слабкість, підвищення температури 

тіла, пітливість, задишку та кашель із виділенням гнійного з неприємним запахом 

мокротиння у великій кількості (до 1 л на добу). Для якого захворювання характерні 

ці симптоми? 

 

А. Гострого бронхіту 

В. Пневмосклерозу 

С. Вогнищевої пневмонії 

D. Раку легень 

Е. Абсцесу легень 

 

35. Під яким кутом вводиться голка у верхньо-зовнішній квадрант сідниці під час 

виконання внутрішньомʼязової інʼєкції? 

 

A. 70° 

B. 45° 

C. 90° 

D. 15° 

E. 30° 

 

36. До якого обстеження сестрі медичній треба підготувати пацієнта, у якого є 

припущення на ішемічний інсульт? 

 

A. Електроміографії 

В. Рентгенографії кісток черепа 

С. Ехокардіографі 



D. Електрокардіографії 

E. Магнітно-резонансної томографії 

 

37. Як називається порушення діурезу, що характеризується зменшенням добової 

кількості сечі? 

 

А. Ніктурія 

В. Полакіурія 

С. Олігурія 

D. Поліурія 

Е. Дизурія 

 

38. Як називається спосіб комунікації, повʼязаний з використанням слів (мови) для 

передачі інформації? 

 

А. Виховна 

В. Офіційна 

С. Невербальна 

D. Вербальна 

Е. Дистанційна 

 

39. Під час обстеження роділлі виявлено, що спинка плода обернена до правої стінки 

матки, над входом у малий таз розташована м'яка частина плода, яка не балотує і не має 

чітких контурів. Яке розташування плода у порожнині матки? 

 

А. Друга позиція, тазове передлежання 

В. Друга позиція, головне передлежання 

С. Задній вид, тазове передлежання 

D. Задній вид, головне передлежання 

Е. Перша позиція, тазове передлежання 

 

40. Пацієнтка після апендектомії скаржиться на дворазове блювання, затримку газів і від- 

сутність випорожнень. Обʼєктивно спостерігається: шкіра землистого кольору, язик 

сухий, обкладений білим нальотом, передня черевна стінка напружена. Яке ускладнення 

розвинулося у пацієнтки в ранньому післяопераційному періоді? 

 

А. Гострий перитоніт 

В. Гострий аднексит 

С. Парез кишечника 

D. Гострий холецистит 

Е. Гострий панкреатит 

 

41. Чоловік віком 45 років після емоційного перенапруження раптом відчув різкий 

головний біль, спостерігається блювання. Вогнищева неврологічна симтоматика відсутня. 

Визначається ригідність потиличних мʼязів. Артеріальний тиск - 200/110 мм рт. ст. 

Отриманий у результаті люмбальної пункції ліквор забарвлений кров'ю. Для якого 



захворювання це характерно? 

 

А. Дисциркуляторної енцефалопаті 

В. Транзиторного порушення мозкового кровообігу 

С. Ішемічного інсульту 

D. Геморагічного інсульту 

Е. Субарахноїдального крововиливу 

 

42. Який розчин використовується для промивання постійного катетера Фолея? 

 

A. 3% р-н хлораміну 

В. 6% р-н перекису водню 

C. 2% р-н натрію гідрокарбонату 

D. 5% р-н глюкози 

E. 0,02% р-н фурациліну 

 

43. Чоловік віком 54 роки скаржиться на гіркоту в роті та тупий ниючий біль у правому 

підребер"ї, що виникає після вживання смаженої їжі та іррадіює в ділянку правого плеча. 

Під час пальпації живота спостерігаються болючість у ділянці правого підреберʼя та 

позитивні симптоми Ортнера, Кера. Для якого захворговання характерні ці клінічні 

прояви? 

 

А. Гострого холециститу 

В. Гострого коліту 

С. Гострого панкреатиту 

D. Гострого гастриту 

Е. Гострого гепатиту 

 

44. Який вид анестезії використовується під час оперативного лікування підшкірного 

панарицію? 

 

А. Термінальна 

В. Інфільтраційна 

С. За Вишневським 

D. Внутрішньокісткова 

Е. За Оберстом-Лукашевичем 

 

45. У чоловіка розвинувся напад задишки з різко утрудненим видихом, відчуття стиснення 

за грудиною, сухий кашель. Обʼєктивно спостерігається: положення ортопное, акроціаноз, 

на відстані чути свистячі хрипи. Який патологічний стан розвинувся у пацієнта? 

 

А. Напад ниркової кольки 

В. Набряк Квінке 

С. Напад ларингостенозу 

D. Напад серцевої астми 

Е. Напад бронхіальної астми



46. Під час проведення внутрішнього акушерського дослідження роділлі виявлено: шийка 

матки згладжена та розкрита на 8 см, плодовий міхур відсутній, пальпується підборіддя, 

щелепи та піднебіння плода. Яке передлежання плода у порожнині матки? 

 

А. Передньоголовне 

В. Лицьове 

С. Потиличне 

D. Лобне 

E. - 

 

47. Вкажіть місце накладання електроду з зеленим маркуванням під час проведення 

електрокардіографії. 

 

А. Ліва рука 

В. Ліва нога 

C. - 

D. Права нога 

Е. Права рука 

 

48. Які продукти треба обмежити в харчовому раціоні пацієнта, у якого виявлено здуття 

живота та метеоризм? 

 

А. Мʼясо, печінку 

В. Яблука, гарбуз 

С. Капусту, бобові 

D. Каву, мідний чай 

Е. Яйця, гречану крупу 

 

49. Який вигляд мокротиння характерний для раку легень? 

 

А. Пінисте рожеве 

В. «Малинового желе» 

С. «Іржаве» 

D. Склоподібне 

Е. «Перлинне» 

 

50. Жінка віком 28 років скаржиться на загальну слабкість і гострий біль у грудній клітці 

справа, що посилюється під час глибокого вдиху та нахилі тулуба в протилежний бік. 

Обʼєктивно спостерігається: пацієнтка лежить на правому боці. Дихання часте, поверх- 

неве. Температура тіла - 37,4°С. Права половина грудної клітки відстає в акті дихання. 

Перкуторно над легенями спостерігається чіткий легенсвий звук. Дускультативно вислу- 

ховується шум тертя плеври. Для якого захворювання характерні ці клінічні показники? 

 

A. Сухого плевриту 

В. Негоспітальної пневмонії 



С. Міжреберної невралгії 

D. Гострого бронхіту 

Е. Ексудативного плевриту 

 

51. Пацієнту призначено внутрішиньом’язове введення 800 000 ОД антибіотика 

(флакон містить 1 000 0000 ОД). Сестра медична розчинила його у 

співвідношенні 1 : 2 (1 мл розчинника на 200 000 ОД антибіотика). Який обʼєм 

лікарського засобу треба увести пацієнту внутрішньомʼязово? 

 

А. 3 мл 

В. 10 мл 

С. 4 мл 

D. 5 мл 

E. 8 мл 

 

52. У чоловіка віком 58 років, який хворіє на цироз печінки, раптово зʼявилися такі 

симптоми: збудження змінилося на сонливість, нудота, блювання, посмикування 

мʼязів обличчя та кінцівок, з рота відчувається запах аміаку, температура тіла 39-40°С, 

спостерігається дихання Чейна-Стокса. Яке ускладнення розвинулося у пацієнта? 

А. Пенетрація 

В. Перфорація 

С. Печінкова кома 

D. Бактеріальний перитоніт 

Е. Шлункова кровотеча 

 

53. У чоловіка віком 54 роки спостерігається головний біль, шум у вухах, запаморочення 

та стійке підвищення артеріального тиску (АТ - 160/100 мм рт. ст). Який патологічний 

стан розвинувся у пацієнта? 

 

А. Ішемічний інсульт 

В. Серцева астма 

С. Інфаркт міокарда 

D. Стенокардія 

Е. Артеріальна гіпертензія 

 

54. Чоловік віком 50 років скаржиться на різкий, інтенсивний, стискаючий біль за груди- 

ною з іррадіацією в ліву руку, ліве плече та ліву лопатку. Біль триває упродовж двох го- 

дин, не знімається нітрогліцерином. Обʼєктивно спостерігається: пацієнт збуджений, 

відчуває страх смерті, шкіра та видимі слизові оболонки бліді, ціаноз губ, пульс 84/хв, 

ритмічний, АТ - 130/80 мм рт.ст., тони серця ослаблені. На ЕКГ спостерігається 

патологічний зубець Q у відведеннях I, aVL i V1- V2. Яке захворювання розвинулося у 

пацієнта? 

 

А. Q-інфаркт міокарда, гастралгічна форма 

В. Q-інфаркт міокарда, аритмічна форма 



C. Q-інфаркт міокарда, астматична форма 

D. Q-інфаркт міокарда, ангінозна форма 

E. – 

 

 

55. У пацієнта попередній діагноз: загострення хронічного панкреатиту. Яке дослідження 

проводиться для уточнення діагнозу? 

 

А. Аналіз сечі на α-амілазу 

В. Аналіз калу на приховану кров 

С. Аналіз крові на білірубін 

D. Аналіз сечі на глюкозу 

Е. Аналіз крові на креатини 

 

56. Яка шкала використовується для догоспітальної діагностики гострого порушення 

мозкового кровообігу? 

 

А. ABCDE 

В. FAST 

С. MMSE 

D. NIHSS 

E. NRS 

 

57. Пацієнт ендокринологічного відділення скаржиться на прискорене серцебиття, біль 

у ділянці серця, погіршення сну, схуднення на тлі підвищення апетиту. Обʼєктивно 

спостерігається: пацієнт збуджений, тремор пальців рук, шкіра волога, тепла, температура 

тіла – 37,2°С, пульс - 100/хв, АТ - 150/90 мм рт. ст., екзофтальм, позитивний симптом 

Грефе, збільшення щитоподібної залози, тони серця звучні, систолічний шум на верхівці. 

Яке дослідження треба провести для визначення функції щитоподібної залози? 

 

А. УЗД щитоподібної залози 

В. Аналіз крові на глюкозу 

C. MPТ головного мозку 

D. Аналіз крові на тиреоїдні гормони 

Е. Загальний аналіз крові 

 

58. Опіки якого ступеня характеризуються появою пухирів різної величини, наповнених 

прозорою рідиною, на тлі гіперемованої шкіри? 

 

A. III 

B. II

C. I 

D. - 

E. IV 

 

59. Вкажіть особливість підготовки пацієнта до проведення езофагогастродуоденоскопії. 



А. Вранці застосувати олійну клізму 

В. Призначити розвантажувальну дієту 

С. За 1 годину до обстеження треба випити барій 

D. Напередодні застосувати харчову клізму 

Е. Дослідження проводиться натще 

 

60. За який термін часу треба зібрати сечу на дослідження для визначення вмісту 

глюкози? 

 

A. За 8 год 

В. За добу 

С. За 10 год 

D. - 

Е. За 1 год 

 

61. Сестра медична у пологовому будинку проводить підготовку новонародженої дитини з 

масою тіла 2300 г до щеплення проти туберкульозу. Яку вакцину вона застосує? 

 

А. «Інфанрікс» 

В. «Пріорікс» 

С. «Пентаксім» 

D. БЦЖ 

Е. БЦЖ-М 

 

62. Пацієнтка після струмектомії скаржиться на млявість, загальну слабкість, зниження 

працездатності та памʼяті,лущиться, не береться в складку, волосся сухе, ламке, випадає. 

Пульс - 54/хв, ритмічний, АТ- 100/60 мм рт. ст. Для якого захворювання характерні ці 

симптоми? 

 

А. Гіпертиреозу 

В. Цукрового діабету 

С. Гіпотиреозу 

D. Акромегалії 

E. Атеросклерозу 

63. Яка анатомічна ділянка тіла людини використовується для проведення щеплення 

БЦЖ? 

 

А. Середня третина внутрішньої поверхні передпліччя 

В. Зовнішня поверхня верхньої третини лівого плеча 

 С. Передня поверхня стегна 

D. Підлопаткова ділянка 

Е. Верхній зовнішній квадрант сідниці 

 

64. У пацієнта інфекційного стаціонару спостерігається тяжкий загальний стан, 



акроціаноз, сухість шкіри, загострення рис обличчя, блювання «фонтаном», діарея 

більше 15 разів на побу періодичні судоми. Випорожнення водянисті, каламутні, з 

білими пластівцями. Який механізм розвитку діареї у пацієнта? 

А. Інвазивний 

В. Осмотичний 

С. Запальний 

D. Ексудативний 

Е. Секреторний 

 

65. Чоловік упродовж 10-ти років хворіє на дерматологічне захворювання, що заго- 

стрюється в осінньо-зимовий період. Під час огляду виявлено: на шкірі волосистої 

частини голови, розгинальних поверхнях кінцівок спостерігаються рожево-червоні 

плями та бляшки, покриті сухими сріблястими лусочками, незначний свербіж. Для 

якого захворювання харктерні ці симптоми? 

 

А. Нейродерміту 

В. Системного червоного вовчака 

С. Сухої себореї 

D. Червоного плоского лишаю 

Е. Псоріазу 

 

66. Пацієнт скаржиться на озноб, гарячку, профузне потовиділення, що повторюються 

кожні три дні. 3 анамнезу відомо, що тиждень тому повернувся з Африки. Обʼєктивно 

спостерігається: температура тіла 40°С, шкіра обличчя гіперемована, у легенях жорстке 

дихання, живіт пальпаторно безболісний, печінка та селезінка збільшені. Для якого 

захворювання характерні ці симптоми? 

 

А. Висипного тифу 

В. Вірусного гепатиту 

С. Грипу 

D. Малярії 

Е. Лептоспірозу 

 

67. Який засіб контрацепції використовується для запобігання незапланованої вагітності 

та інфікування захворюваннями, що передаються статевим шляхом? 

 

А. Презерватив 

В. Хірургічна стерилізація 

С. Внутрішньоматкова спіраль 

D. Шийковий ковпачок 

Е. Сперміциди 

 

68. Ускладненням якого захворювання є кретинізм? 



А. Хвороби Аддісона 

В. Нецукрового діабету 

С. Хвороби Іценко-Кушинга 

D. Вродженого гіпотиреозу 

Е. Цукрового діабету 

69. На яку глибину вводиться газовідвідна трубка в пряму кишку дорослим пацієнтам для 

усунення метеоризму? 

 

A. 15-20 см 

В. 10-15 см 

C. 3-4 cм 

D. 5-10 см 

E. 20-30 см 

 

70. Який метод дослідження використовується для діагностики лейкозів? 

 

А. Загальний аналіз сечі 

В. Біохімічний аналіз крові 

С. Імунологічний аналіз крові 

D. Стернальна пункція  

Е. Коагулограма 

 

71. Який збудник найчастіше спричиняє розвиток післяпологового маститу? 

 

А. Анаєробні коки 

В. Епідермальний стафілокок 

С. Протей 

D. Стрептокок 

Е. Золотистий стафілокок 

 

72. Пацієнт скаржиться на біль у надлобковій ділянці, бажання випорожнити сечовий 

міхур, сечовиділення відсутне упродовж 12 год. Який патологічий стан розвинувся у 

пацієнта? 

 

А. Поліурія 

В. Ніктурія 

С. Олігурія 

D. Гостра затримка сечі 

Е. Ниркова колька 

73. Чоловіку віком 37 років для лікування пептичної виразки дванадцятипалої кишки 

призначено фамотидин. Яка основна фармакологічна дія цього лікарського засобу? 

 

А. Антигістамінна 

В. Бактерицидна 



С. Бактеріостатична 

D. Спазмолітична 

Е. Антисекреторна 

74. У жінки в терміні вагітності 35 тижнів зʼявилися різкий біль у животі та незначні 

кровʼянисті виділення зі статевих шляхів. Обʼєктивно спостерігаєтися: блідість шкіри, 

пульс - 100/хв, АТ- 100/60 мм рт. ст. Матка напружена, болюча. Положення плода 

поздовжне,голівка передлежить над площиною входу в малий таз, серцебиття 160/хв, 

ритмічне. Який патологічний стан розвинувся у жінки? 

 

А. Аборт у ходу 

В. Загроза розриву матки 

С. Передчасне відшарування нормально розташованої плаценти 

D. Неповне передлежання плаценти 

Е. Розрив матки, що відбувся 

75. Пацієнту неврологічного відділення з припущенням на субарахноїдальний 

крововилив проведено спинномозкову пункцію. Який колір ліквору характерний для 

цього захворювання? 

 

А. Жовтувато-зеленуватий 

В. Каламутний 

С. Безбарвний 

D. Прозорий 

Е. Червоний 

76. Під час обʼєктивного обстеження пацієнта сестра медична виявила, що на тлі 

сповільненого та рівномірного за глибиною дихання зʼявляються тривалі паузи (до 30 

секунд). Який тип дихання спостерігається у пацієнта? 

 

А. Інспіраторна задишка 

В. Дихання Чейна-Стокса 

С. Дихання Куссмауля 

D. Дихання Біота 

Е. Експраторна задишка 

 

77. Для профілактики якого специфічного ускладнення черевного тифу на 3-му тижні 

хвороби пацієнту треба дотримуватися ліжкового режиму? 

 

А. Кишкової кровотечі 

В. Генералізації інфекції 

С. Печінкової недостатності 

D. Розриву селезки 

Е. Рецидиву захворювання 

 

78. У чоловіка після значного фізичного навантаження раптово виник гострий біль у 

поперековій ділянці, що іррадіює вниз живота, часте болісне сечовипускання, виділення 



кровʼянистої сечі. Пацієнт збуджсний, спостерігається блювання. Який патологічний стан 

розвинувся у пацієнта? 

 

А. Харчове отруєння 

В. Напад ниркової кольки 

 С. Гостра затримка сечі 

D. - 

Е. Напад жовчної кольки 

 

79. Як називається спеціалізований медичний заклад стаціонарного типу, де проводиться 

паліативне лікування паціентів із невиліковними хворобами? 

 

А. Клініка 

В. Санаторій 

С. Поліклініка 

D. Xocпic 

Е. Амбулаторія 

 

80. Вкажіть типовий симптом, характерний для хронічної серцевої недостатності? 

 

А. Набряки на нижніх кінцівках 

В. Крововиливи на шкірі 

С. Підвищення температури тіла 

D. Пітливість 

Е. Набряки на обличчі 

81. Пацієнту призначено внутрішньом'язове введення 60 мг 4% розчину гентаміцину 

сульфату. В ампулах по 2 мл міститься 80 мг цього антибіотика. Скільки мілілітрів 

препарату треба набрати в шприц для виконання інʼєкції? 

 

А. 3 мл 

В. 1 мл 

C. 05 мл 

D. 1,5 мл 

E. 2 мл 

 

82. У якій лабораторії проводиться дослідження носоглоткових змивів на грип та ГРВІ? 

 

А. Вірусологічній  

В. Біохімічній 

С. Імунологічній 

D. Клінічній 

Е. Бактеріологічній 

 

83. У чоловіка віком 65 років, який хворіє на гіпертонічну хворобу, раптово розвинувся 

напад задишки та кашель із виділенням пінистого рожевого мокротиння. Для якого 



ускладнення характерні ці симптоми? 

 

А. Бронхіальної астми 

В. Туберкульозу 

С. Серцевої астми 

D. Набряку легень 

Е. Інфаркту міокарда 

 

84. Яке положення тіла потрібно надати шестирічній дитині, у якої після введення 

антибіотика розвинувся анафілактичний шок? 

 

А. Напівсидяче 

В. На спині, з припіднятими ногами 

С. На спині, з повернутою на бік головою 

D. На животі 

Е. На лівому боці 

 

85. Для якого захворювання характерні такі зміни в загальному аналізі сечі: сеча 

каламутна, з осадом і пластівцями, лейкоцитурія, бактеріурія, протеїнурія (менше 1 г/л)? 

 

А. Сечокамʼяної хвороби 

В. Гострого пієлонефриту 

С. Хронічного гломерулонефриту 

D. Гострого гломерулонефриту 

Е. Ниркової недостатності 

86. Яка кровотеча супроводжується виділенням яскраво-червоної пінистої крові під час 

кашлю? 

 

A. - 

В. Кишкова 

С. Шлункова 

D. Легенева 

E. Носова 

87. Яке ускладнення розвивається як наслідок ревматоїдного артриту? 

 

А. Адинамія 

В. Астенія 

С. Гарячка 

D. Невралгія. 

Е. Анкілоз 

88. Які клінічні прояви найхарактерніші для системної склеродермії? 

 

А. Маскоподібне обличчя, рот у вигляді «кисету» 

В. Параорбітальний набряк із пігментацією 



С. Еритематозна висипка на обличчі у вигляді «метелика» 

D. Кільцеподібна еритема на руках і тулубі 

Е. Деформації пальців рук у вигляді «плавників моржа» 

 

89. До жіночої консультації звернулася жінка у терміні вагітності 36 тижнів. Під час 

зовнішнього акушерського обстеження виявлено: обвід живота - 98 см, ВСДМ - 40 см, 

вислуховується серцебиття - 146/хв справа вище від пупка і 160/хв зліва нижче пупка. 

Визначте вид вагітності. 

 

A. Переношена 

В. Несправжня 

С. Одноплідна 

D. Багатоплідна 

Е. Завмерла 

 

90. У чоловіка віком 28 років у ділянці верхньої губи спостерігаються гіперемія шкіри 

та поява дрібних пухирців із гнійним умістом, покритих жовтими кірками, 

піднижньощелепний лімфаденіт. Для якої патології характерні ці симптоми? 

 

А. Сикозу 

В. Фурункулу 

С. Імпетиго 

D. Мікроспорії 

Е. Кандидозу 

 

91. Як називається процедура, що полягає у введенні розчинів лікарських засобів через 

порожнину матки в маткові труби для визначення їх прохідності або з лікувальною 

метою? 

 

А. Пертубація 

В. Гідротубація 

 С. Лапароскопія 

D. Гістероскопія 

Е. Кольпоскопія 

92. Вкажіть шлях уведення контрастної речовини в кровоносне русло під час проведення 

холецистографії? 

 

A. Підшкірно 

В. Внутрішньомʼязово 

С. Сублінгвально 

D. Внутрішньовенно 

Е. Внутрішньошкірно 

93. До пологового відділення госпіталізовано жінку у терміні вагітності 26-27 тижнів, яка 

скаржиться на появу незначних кровʼянистих виділень з піхви вночі, в стані спокою. На 



момент огляду кровотеча припинилася, загальний стан задовільний. Який метод 

діагностики треба провести для уточнення діагнозу в цьому разі? 

А. Внутрішнє акушерське обстеження 

В. Кольпоскопію 

С. Амніоскопію 

D. Зовнішнє акушерське обстеження 

Е. Трансвагінальне УЗД 

 

94. Які лікарські засоби застосовуються впродовж усього життя як замісна терапія 

пацієнтам після струмектомії або тиреоїдектомії? 

 

А. Антибіотики 

В. Антидепресанти 

С. Наркотичні анальгетики 

D. Транквілізатори 

Е. Тиреоїдні гормони 

 

95. Для якого захворювання характерним є зниження секреторної та кислотоутворюваль- 

ної функцій шлунку? 

 

А. Цирозу печінки 

В. Хронічного панкреатиту 

С. Хронічного гіпертрофічного гастриту 

D. Хронічного атрофічного гастриту 

Е. Виразкової хвороби шлунку 

96. Які заходи (дії) треба включити сестрі медичній у план догляду за пацієнтом з 

геморагічним інсультом? 

 

А. Уведення протиблювотних засобів 

В. Зняття ЕКГ 

С. Уведення анальгетиків 

D. Профілактику гіпостатичної пневмонії 

Е. Промивання шлунку 

 

97. У жінки в терміні вагітності 33 тижні спостерігається збільшення маси тіла 500 г за 

тиждень та підвищення АТ -150/90 мм рт. ст. Яке додаткове лабораторне дослідження 

треба провести жінці насамперед? 

 

A. Визначення білка в сечі 

 В. Загальний аналіз крові 

С. Біохімічний аналіз крові 

D. Бактеріологічне дослідження сечі 

Е. Коагулограма 



98. Як називається патологічний стан, що розвивається як ускладнення, бронхіальної 

астми та характеризується повною резистентністю до бронхолітичних засобів? 

 

А. Анафілактичний шок 

В. Кардіогенний шок 

С. Астматичний статус 

D. Легенева кровотеча 

Е. Набряк легень 

99. Чим треба насамперед промити рану після укусу собаки до приїзду бригади екстреної 

(швидкої) медичної допомоги? 

 

А. 10% розчином натрію хлориду 

В. Розчином фурациліну 

С. Мильним розчином 

D. - 

Е. Розчином бетадину 

 

100. Під час парентерального введення камфорної олії сестра медична після введення 

шприца відтягнула його поршень на себе. Профілактику якого ускладнення вона вико- 

нала? 

 

А. Інфільтрату 

В. Повітряної емболії 

С. Медикаментозної емболії 

D. Гематоми 

Е. Некрозу 

 

101. Які клінічні прояви найхарактерніші для гострого гломерулонефриту? 

 

А. Гарячка, часте і болісне сечовипускання 

В. Гіпертермія, гіпотензія 

С. Гіпотензія, біль у поперековій ділянці 

D. Анурія, свербіж шкіри 

Е. Гіпертензія, набряки 

 

102. Під час оцінювання стану новонародженої дитини на 1-й хвилині життя виявлено: 

ЧСС - 120/хв, дихання регулярне, крик голосний, шкіра рожева, рухи активні, реакція, на 

подразники жвава. Оцініть стан новонародженого за шкалою Aпгаp. 

 

А. 4 бали 

В. 2 бали 

С. 10 балів 

D.7 балів 

Е. 5 балів 



103. Як називається метод ендоскопічного дослідження внутрішньої поверхні сечового 

міхура? 

 

А. Езофагогастродуоденоскопія 

В. Цистоскопія 

С. Ректороманоскопія 

D. Колоноскопія 

Е. Бронхоскопія 

 

104. У пацієнта з діагнозом: хронічна ниркова недостатність, розвинулася уремія. Який 

симптом характерний для цього патологічного стану? 

 

А. Гіперемія шкірних покривів 

В. Аміачний запах з рота 

С. Підвищення апетиту 

D. Збільшення лімфатичних вузлів 

Е. Підвищення температури тіла 

 

105. Який із наведених нижче методів дослідження найінформативніший для діагностики 

туберкульозу легень? 

А. Загальний аналіз крові 

В. Стернальна пункція 

C. Біохімічний аналіз крові 

D. Спірометрія 

Е. Рентгенографія органів грудної клітки 

106. Як називається патологічний стан, що характеризується болем у суглобі та не 

супроводжується запальним процесом та/або порушенням рухливості у ньому? 

А. Поліартрит 

В.Арталгія 

С. Артрит 

D. Артроз 

Е. Полікістоз 

107. Які клінічні прояви найхарактерніші для гострого пієлонефриту? 

А. Анурія, свербіж шкіри 

B. - 

С. Гарячка, біль у поперековій ділянці 

D. Тахікардія, сеча кольору «мʼясних помиїв» 

Е. Гіпертензія, набряки 

 

108. Пацієнт скаржиться на тупий біль у правому підреберʼї, слабкість, зниження апетиту, 

біль у суглобах упродовж двох тижнів. З анамнезу відомо, що чоловік вживає інʼєкційні 

наркотики. Під час обʼєктивного обстеження виявлено: жовтяниця шкіри і склер, 



збільшення печінки та селезінки, сеча темного кольору, випорожнення знебарвлені. 

Для якого захворювання характерні ці клінічні показники? 

 

А. Лепоспрозу 

В. ВІЛ-інфекції 

С. Вірусного гепатиту С 

D. Висипного тифу 

Е. Кишкового ієрсиніозу 

 

109. 3 якою метою флакон із вушними краплями перед застосуванням треба підігріти у 

руках до температури тіла людини? 

 

А. Для попередження виникнення кашлю тіла 

В. Для попередження підвищення температури тіла 

С. Для підсилення лікувального ефекту 

D. Для уникнення запаморочення* 

Е. Для кращої взаємодії з назальними краплями 

 

110. Який тип мінеральної води треба порекомендувати вживати пацієнту, у якого під час 

обстеження виявлено наявність сечокислих каменів у нирках? 

 

А. Гідрокарбонатну (лужну) 

В. Сірководневу 

С. Хлоридну 

D. Сульфатну 

Е. Вуглекислу 

111. Який метод контролю якості дезінфекції передбачає посів матеріалу на поживне 

середовище для виявления мікрофлори? 

 

А. Інструментальний 

В. Бактеріологічний 

С. Фізичний 

D. Хімічний 

Е. Візуальний 

 

112. До якої фармакологічної групи лікарських засобів відноситься діазепам? 

А. Транквілізатори 

 В. Ноотропи 

С. Міорелаксанти 

D. Антидепресанти 

Е. Антиконвульсанти 

 

113. Які процедури треба порадити пацієнту після зняття гіпсової повʼязки для 

відновлення функції травмованої нижньої кінцівки? 



А. ЛФК, масаж 

В. Зігрівальний компрес 

С. УФО 

D. Гірудотерапію 

Е. Фототерапію 

 

114. У пацієнта, який хворіє на виразкову хворобу шлунку, раптово виникла шлунково- 

кишкова кровотеча. Які гемодинамічні зміни спостерігаються у разі цього невідкладного 

стану? 

 

А. Тахікардія, підвищення АТ 

В. Брадикардія, підвищення АТ 

С. Аритмія, АТ не змінюється 

D. Тахікардія, зниження АТ 

 Е. Брадикардія, зниження АТ 

115. Під час догляду за пацієнтом із хронічною серцевою недостатністю сестра медична 

звернула увагу на збільшення маси тіла пацієнта та зменшення виділення кількості сечі. 

Аналіз водного балансу встановив, що добовий діурез пацієнта становить 50% від 

кількості прийнятої рідини. Зробіть висновок за результатами обстеження. 

 

А. Порушення метаболізму 

В. Поява прихованих набряків  

С. Зневоднення 

D. - 

Е. Ожиріння 

 

116. У пацієнта з інсультом спостерігається часткове обмеження довільних рухів у правих 

кінцівках із підвищенням мʼязового тонусу та фізіологічних рефлексів. Який це вид рухо- 

вого порушення? 

 

А. Центральний парапарез 

В. Центральна геміплегія 

С. Периферична геміплегія 

D. Центральний геміпарез 

Е. Периферичний геміпарез 

117. У жінки на другий день після діагностичного вишкрібання порожнини матки 

підвищилася температура тіла до 38°С, зʼявилися біль унизу живота та слизово-гнійні 

виділення з піхви. Під час вагінального дослідження виявлено: матка збільшена, болюча, 

мʼяка. Яка з наведених нижче груп лікарських засобів використовується для лікування 

цього ускладнення? 

 

А. Цитостатики 

В. Седативні 



С. Глюкокортикоїди 

D. Антибактеріальні 

Е. Гемостатики 

118. До якої функціональної проби треба підготувати пацієнта зі стабільною стенокардією 

напруження під час виконання плану медсестринських втручань? 

А. Атропінової проба 

В. Велоергометрії 

С. Кліноортостатичної проби 

D. Синокаротидної проби 

Е. Проби із затримкою дихання 

 

119. Вкажіть прояви дизуричного синдрому. 

А. Позитивний симптом Пастернацького 

В. Альбумінурія, кетонурія 

С. Гіпертензія, набряки 

D. Піурія, протеїнурія 

Е. Часте болісне сечовипускання 

120. Як називається метод неінвазивного дослідження функції зовнішнього дихання, що 

проводиться для оцінки стану легень та бронхів, діагностики захворювань дихальної 

системи та контролю їх лікування? 

 

А. Шкірні алергологічні тести 

В. Бронхоскопія 

С.УЗД легень 

D. Спірографія 

Е. Оглядова рентгенографія органів грудної клітки 

121. Споживання продуктів зі збагачених вмістом якого мікроелементу треба 

порекомендувати пацієнту, який хворіє на хронічну серцеву недостатність? 

 

А. Калію 

В. Заліза 

С. Натрію 

D. Кальцію 

E. Магнію 

122. Чоловік, який хворіє на гіпертонічну хворобу, після емоційного перенавантаження 

раптово втратив свідомість. Обʼєктивно спостерігається: зіниці на світло не реагують, 

гіперемія обличчя, пульс - 110/хв, напружений, АТ -200/110 мм рт. ст., лівий кут рота 

опущений, лівостороння геміплегія. Яке положення тіла треба надати пацієнту під час 

надання допомоги? 

 

А. На правому боці, з відхиленою назад головою 

В. На лівому боці, з відхиленою назад головою 



С. На животі, з повернутою на бік головою 

D. На спині, з піднятим ножним кінцем ліжка 

Е. На спині, з піднятим головним кінцем ліжка 

123. Які параметри враховуються під час оцінювання ефективності пологової діяльності? 

 

А. Температура тіла 

В. Частота, тривалість та інтенсивність перейм 

 С. Серцебиття плода 

D. Частота та ритмічність пульсу 

Е. Артеріальний тиск 

124. Який метод дослідження сечі використовується для визначення концентраційної 

функції нирок? 

 

А. За Аддіс-Каковським 

B. - 

С. За Зимницьким 

D. За Амбурже 

Е. За Нечипоренко 

125. У дівчини віком 19 років на шкірі грудної клітки, шиї, бічних поверхонь тулуба, 

міжлопаткової ділянки та плечей виявлено численні незапальні плями 

жовтувато-коричневого та блідо-рожевого кольору. Позитивні «симптом стружки» 

(лущення плям у разі пошкрябування) та йодна проба Бальцера. Для якого 

захворювання характерні ці клінічні прояви? 

 

А. Мікроспорії 

В. Токсикодермії 

С. Екземи 

D. Висівкоподібного лишаю 

Е. Дерматиту 

126. Яка група лікарських засобів застосовується для лікування рухових порушень після 

травми мозку? 

 

А. Міорелаксанти 

В. Антихолінестеразні* 

С. Антиконвульсанти 

D. Кортикостероїди 

Е. Ноотропи 

127. Вкажіть тривалість прийому родонової ванни. 

А. 5-7 хв 

В. 50-60 хв 

С. 30-40 хв 



D. 1-2 хв 

E. 10-15 хв* 

128. Яке специфічне місцеве ускладнення інсулінотерапії виникає у разі уведення інсуліну 

в одне й теж місце? 

A. Абсцес 

B. Гематома 

С. Некроз 

D. Ліподистрофія* 

Е. Інфільтрат 

129. Під час лабораторного дослідження мокротиння виявлено спіралі Куршмана, криста- 

ли Шарко-Лейдена та еозинофіли. Для якого захворювання характерний такий результат 

дослідження? 

 

А. Бронхоектатичної хвороби 

В. Гострого бронхіту 

С. Туберкульозу легень 

D. Сухого плевриту 

Е. Бронхіальної астми* 

130. У пацієнта з діагнозом: пневмонія, підвищилася температура тіла до 39,0°С, шкіра 

червона, гаряча на дотик, волога. Яку тактику треба застосувати сестрі медичній для 

зниження температури пацієнту? 

А. Накласти зігрівальний компрес 

В. Фізичні методи охолодження* 

С. Поставити банки 

D. Поставити гірчичники 

Е. Обкласти грілками 

131. Щеплення новонароджених дітей від туберкульозу проводиться введенням вакцини 

БЦЖ внутрішньошкірно. Яке ускладнення розвивається у разі випадкового потрапляння 

вакцини під шкіру? 

 

А. Виразка 

В. Ліподистрофія 

С. «Холодний абсцес»* 

D. Олійна емооля 

Е. Інфільтрат 

132. Жінку в терміні вагітності 38-39 тижнів шпиталізовано до пологового будинку. 

Вкажіть ознаку початку пологової діяльності у жінки. 

 

А. Опущення дна матки 

В. Розкриття шийки матки 

С. Часте сечовипускання 



D. Біль у ділянці крижів 

E. Регулярні перейми* 

133. У пологовому будинку новонародженій дитині на 3-й день життя заплановано 

проведення щеплення проти туберкульозу вакциною БЦЖ. Який спосіб уведення цієї 

вакцини? 

А. Внутрішньовенно 

В. Підшкірно 

С. Внутрішньом' язово 

D. Перорально 

Е. Внутрітньошкірно* 

 

134. Який лікарський засіб використовється у разі консервативного лікування 

тиреотоксикозу для пригнічення секреції тиреоїдних гормонів? 

 

А. Преднізолон 

В. Новокаїн 

С. Інсулін 

D. Глюкоза 

Е. Мерказоліл* 

135. Вкажіть метод специфічної профілактики туберкульозу, що проводиться особам, які 

перебувають у контакті з пацієнтом, хворим на активну форму туберкульозу. 

А. Хіміопрофілактика ізоніазидом* 

В. Хіміопрофілактика стрептоміцином 

С. Щеплення вакциною БЦЖ 

D. Проведення проби Манту 

Е. Ревакцинація вакциною БЦЖ 

136. Чоловік скаржиться на раптову появу висипу на шкірі та свербіж після вживання 

полуниці. Під час огляду на шкірі тулуба та кінцівок виявлено червоні плями, пухирі 

різних розмірів, подряпини, AT - 120/80 мм рт.ст, пульс - 82 уд/хв. Яке захворювання 

розвинулося у чоловіка? 

A. Геморагічний васкуліт 

В. Короста 

С. Набряк Квінке 

D. Анафілактичний шок 

E. Кропив'янка* 

137. У тримісячної дитини спостерігається неспокій, плаксивість, порушення сну, 

підвищена пітливість, облисіння потилиці, здуття живота. Для якого захворювання 

характерні ці клінічні прояви? 

 

А. Рахіту* 

В. Гіпотрофії 



С. Алергічного діатезу 

D. Спазмофілії 

Е. Гіпервітамінозу D 

138. Вода якої температури використовується для процедури постановки гірчичників? 

A. 39-40°C* 

B. 20-25°C 

C. - 

D. 25-27°C 

E. 18-20°C 

139. Яка з наведених нижче груп лікарських засобів використовується для лікування 

алергічних захворювань? 

 

А. Антидепресанти 

В. Антигістамінні* 

С. Антагоністи кальцію 

Д. Антациди 

Е. Антиагреганти 

140. Чоловік віком 50 років скаржиться на загальну слабкість, свербіння шкіри, тупий 

ниючий біль у правому підребер"ї, здуття живота, закрепи, що чергуються з діареєю. 

Обʼєктивно спостерігається: збільшення печінки, судинні зірочки на шкірі, розширення 

венозної сітки навколо пупка, асцит, гінекомастія. Для якого захворювання характерні ці 

симптоми? 

А. Цирозу печінки* 

В. Хронічного гепатиту 

С. Жовчнокамʼяної хвороби 

D. Вірусного гепатиту 

Е. Хронічного холециститу 

141. Жінка віком 20 років скаржиться на загальну слабкість, підвищену втомлюваність, 

прискорене серцебиття, порушення смаку (бажання їсти крейду), блідість та сухість 

шкіри, ламкість нігтів, випадіння волосся. Для якого виду анемії характерні ці симптоми? 

А. Залізодефіцитної* 

В. В12-дефіцитної 

С. Гемолітичної 

D. Фолієводефіцитної 

Е. Гіпопластичної 

142. Який субʼєктивний симптом найхарактерніший для кропивʼянки? 

А. Сльозотеча 

В. Ціаноз шкіри 

С. Іктеричність шкіри 



D. Свербіж шкіри* 

Е. Мерзлякуватість 

143. Породілля на 4 добу після пологів скаржиться на загальну слабкість, підвищення 

температури тіла до 39°C та гнійно-кровʼянисті, каламутні, з неприємним запахом 

виділення з піхви. Під час вагінального дослідження виявлено: матка мʼякої консистенції, 

чутлива під час пальпації. Яке ускладнення післяпологового періоду розвинулося у жінки? 

А. Гострий пельвіоперитоніт 

В. Гострий ендометрит* 

С. Гострий перитоніт 

D. Гострий аднексит 

Е. Гострий кольпіт 

144. Вкажіть причину ранньої післяпологової кровотечі, яку можна виявити, оглядаючи 

послід. 

А. Порушення зсідання крові 

В. Затримка частин плаценти* 

С. Порушення виділення плаценти 

D. Защемлення плаценти 

Е. Щільне прикріплення плаценти 

145. Чоловік віком 79 років, який хворіє на гіпертонічну хворобу, скаржиться на озноб, 

пітливість, слабкість, задишку та появу нестерпного болю в ділянці серця, що 

поширюється на ліву руку та не проходить після приймання нітрогліцерину. Для якого 

патологічного стану характерні ці симптоми? 

А. Серцевої астми 

В. Артеріальної гіпертензії 

С. Пневмонії 

D. Інфаркту міокарда* 

Е. Стенокарді 

 

146. У чотирирічної дитини спостерігаються напади спазматичного кашлю з репризами. 

Який матеріал треба взяти для проведення лабораторного дослідження у цьому разі? 

А. Змиви із носоглотки 

В. Промивні води бронхів 

С. Мокротиння 

D. Промивні води щлунку 

Е. Слиз методом «кашльових пластинок»* 

147. Чоловік віком 58 років із тривалим рецидивним перебігом виразкової хвороби 

шлунку скаржиться на біль в епігастрії постійного характеру, що іррадіює в спину, значне 

схуднення, відразу до мʼясної їжі. Яке ускладнення, найімовірніше, розвинулося у 

пацієнта? 



А. Малігнізація* 

В. Шлункова кровотеча 

С. Пілоростеноз 

D. Пенетрація 

Е. Перфорація 

148. Пацієнт, який збирає сечу для дослідження за методом Зимницького, повідомив 

сестру медичну про те, що не може зібрати сечу в третій контейнер, у звʼязку з 

відсутністю позиву до сечовипускання. Яка тактика сестри медичної у цьому разі? 

А. Третій контейнер залишити порожнім* 

В. Застосувати методи рефлекторного виклику акту сечовипускання 

С. Виконати катетеризацію сечового міхура 

D. Увести пацієнту сечогінний препарат 

Е. Дати пацієнту випити води 

149. Жінка віком 57 років скаржиться на біль у дрібних суглобах кистей рук, ранкову 

скутість, загальну слабкість. Обʼєктивно спостерігається: температура тіла - 37,5°С, 

набряк і почервоніння пʼястково-фалангових і міжфалангових суглобів обох кистей та 

обмеження їхньої рухомості, кисті мають вигляд «ластів моржа». Який лабораторний по- 

казник найдоцільніше визначити в цьому разі? 

А. АлАТ, AсAT 

В. Ревматоїдний фактор* 

С. Сечову кислоту 

D. Білірубін 

Е. С-реактивний білок 


