
Програма проведення заходу 

Тема: «Cучасні стандарти гігієни рук медичних працівників відповідно 

до вимог  інфекційного контролю» 

Вид заходу:  тренінг  

Дата проведення:  20 березня 

Місце проведення: КЗ «Чернігівський базовий фаховий медичний коледж» 

Чернігівської обласної ради 

Адреса: Чернігівська область, м.Чернігів, вул.П’ятницька, 42 

Кількість учасників:  20 осіб 

Тривалість:  8 академічних годин, що відповідає 6 астрономічним годинам 

Тренер:   – Марина МІШКІНА -  викладач основ медсестринства  

Час Зміст 

08:45 – 09:00 Реєстрація учасників 

09:00 – 09:20 ВСТУП. Відкриття заходу. Вітальне слово 

тренера. Актуальність теми. 

09:20 – 10.20 Лекція-бесіда «Гігієна рук медичного 

персоналу»: вивчення актуальних вимог 

законодавства (Наказу МОЗ від 03.08.2021 

№ 1614 «Про організацію профілактики інфекцій 

та інфекційного контролю в закладах охорони 

здоров’я та установах/ закладах надання 

соціальних послуг/ соціального захисту 

населення» зі змінами, внесеними згідно з 

Наказом Міністерства охорони здоров'я № 354 

від 21.02.2023, та стандартів ВООЗ): 

 Пріоритет - антисептика, 

 5 показань до гігієни рук (ВООЗ/МОЗ), 

 Точка догляду (Point of Care), 

 Миття рук з милом, 

 Вимоги до персоналу, 

 Рукавички. 

10.20 – 11.00 Питання-відповіді, діалог, обмін досвідом 

11.00 - 12.00 Тренінг: надання практичних інструментів щодо 

актуальних змін: 

 використання засобів запобігання 

поширенню госпітальних інфекцій через 

руки медичних працівників. 

12:00 – 12:15 Перерва ( 15 хв ) 

 

12:15 – 14.15  Продовження тренінгу: надання практичних 

інструментів щодо актуальних змін: 

 відпрацювання алгоритмів гігієни рук,  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0563-23#n2
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0563-23#n2


 використання рукавичок ; 

 дотримання правил гігієнічної обробки рук. 

14.15-14.30 Обговорення та підведення підсумків: дискусійна 

панель, питання-відповіді 

14.30 (20.03.2026) – 

09.00  (23.03.2026) 
Підсумкове тестування  

На виконання тестових завдань надається               

30 хвилин (15 тестових завдань).  

Результати приймаються протягом 72 годин від 

початку заходу. 

 

 


