
Програма проведення заходу 

Вид заходу: майстер-клас 
 

Тема заходу: Безпечне використання цифрових інструментів в роботі медичного 

працівника 
 

Дата проведення: 24 жовтня 2026 року 
 

Точна адреса проведення (детально):  м.Чернігів, вул. П’ятницька 42 (будівля 

навчального корпусу №1) 
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу 

та подання результатів проведення: Рибальченко Вікторія Олександрівна, 

тел.0985730174 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на 

місці проведення): Сагань Олена Анатоліївна, тел. 0977250556 
 

Кількість астрономічних годин: 4,5 години 

 

Кількість навчальних (академічних) годин: 6 годин 
 

Час Зміст Тренери 

08:45 – 09:00 Реєстрація учасників Олена Сагань – 

відповідальна особа за 

проведення заходу 

09:00 – 9.15 1. ВСТУП.  

Відкриття заходу. Привітання 

тренера.  

Знайомство, ознайомлення з 

метою, очікуваннями, 

регламентом. 

Тренери: 

Леся Беляєва – завідувач 

навчально-методичного 

кабінету, викладач основ 

економічної теорії та 

безпеки життєдіяльності   

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

Олена Сагань – методист 

коледжу, викладач 

спеціальних дисциплін                                 

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 



09.15-10.00 2. Теоретичний блок: 

актуальність теми. актуалізація 

знань, презентація теоретичного 

матеріалу з теми: «Безпечне 

використання цифрових 

інструментів в роботі медичного 

працівника» з питань цифрових 

технологій та інструментів, 

цифрової освіти медичних 

працівників, функціонування 

електронної системи 

безперервного професійного 

розвитку (БПР), комунікацій та 

інструментів: основні форми 

онлайн-комунікації, основні 

знання, вміння, навички, 

пов’язані з цифровою 

компетентністю, робота з Google 

Drive, Google Meet, Zoom, 

Googlе Document; правила 

безпечної роботи в інтернеті: 

підвищення обізнаності про нові 

кіберзагрози, рекомендації щодо 

безпечної роботи в інтернеті. 

Тренери: 

Леся Беляєва – завідувач 

навчально-методичного 

кабінету, викладач основ 

економічної теорії та 

безпеки життєдіяльності   

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

Олена Сагань – методист 

коледжу, викладач 

спеціальних дисциплін                                 

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

10.00-11.15 3. Практична частина – 

майстер-клас: 

 робота з Google Drive, 

Google Meet, Zoom, 

Googlе Document, 

  створення гугл-

документів, редагування,  

 створення освітнього 

портфоліо,  

 використання засобів 

онлайн-комунікації. 

Тренери: 

Леся Беляєва – завідувач 

навчально-методичного 

кабінету, викладач основ 

економічної теорії та 

безпеки життєдіяльності   

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

Олена Сагань – методист 

коледжу, викладач 

спеціальних дисциплін                                 

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

11.15 – 11.30 Перерва ( 15 хв )   

11.30 – 12.45 Продовження майстер-класу: 

формування практичних 

навичок із кібербезпеки, 

цифрової безпеки: запобігання 

кібербулінгу, шахрайствам з 

використанням цифрових 

інструментів; формування 

Тренери: 

Леся Беляєва – завідувач 

навчально-методичного 

кабінету, викладач основ 

економічної теорії та 

безпеки життєдіяльності   

КЗ «Чернігівський базовий 
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навичок інформаційної 

безпеки: запобігання загрозі 

інформаційної безпеки, загрозі 

для мобільних пристроїв, 

захист персональної інформації 

про пацієнтів у месенджерах, 

безпечне використання власних 

мобільних пристроїв та 

переносних носіїв інформації; 

захист доступу: встановлення 

та зміна паролів, захист 

персональних даних, 

користування програмним 

забезпеченням та 

антивірусними програми; 

правила безпечної роботи в 

інтерненті: підвищення 

обізнаності про нові 

кіберзагрози, рекомендації 

щодо безпечної роботи.). 

 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

Олена Сагань – методист 

коледжу, викладач 

спеціальних дисциплін                                 

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

12.45 - 13.00 4. Рефлексія та підведення 

підсумків: дискусія, обговорення, 

питання-відповіді. 

 

Тренери: 

Леся Беляєва – завідувач 

навчально-методичного 

кабінету, викладач основ 

економічної теорії та 

безпеки життєдіяльності   

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

Олена Сагань – методист 

коледжу, викладач 

спеціальних дисциплін                                 

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний коледж» 

ЧОР 

13.00  -13.30 Оцінювання набутих знань: 

Підсумкове тестування  

На виконання тестових завдань 

надається 30 хвилин (15 тестових 

завдань).  

 

13.30 Завершення заходу  

 


