
Програма проведення заходу 

Вид заходу: майстер-клас  
 

Тема заходу: Правила поводження з медичними відходами в практиці 

медичного працівника 
 

Дата проведення: 24 жовтня 2026 року 
 

Точна адреса проведення (детально):  м.Чернігів, вул. П’ятницька 42 (будівля 

навчального корпусу №1) 
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу 

та подання результатів проведення: Рибальченко Вікторія Олександрівна, 

тел.0985730174 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на 

місці проведення): Сагань Олена Анатоліївна, тел. 0977250556 
 

Кількість астрономічних годин: 4,5 години 

Кількість навчальних (академічних) годин: 6 годин 

Час Зміст Тренери 

08:45 – 09:00 Реєстрація учасників Олена Сагань – 

відповідальна особа за 

проведення заходу 

09:00 – 09:15 1. ВСТУП.  

 Відкриття заходу.  

 Привітання тренера.  

 Знайомство, ознайомлення з 

метою, очікуваннями, 

регламентом. 

Тренер: 

Марина Мішкіна – 

викладач основ 

медсестринства, догляду за 

хворими та медичної 

маніпуляційної техніки             

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний 

коледж» ЧОР 

09.15 - 10.00 2. Теоретичний блок:  

лекція-бесіда «Правила 

поводження з медичними 

відходами в практиці медичного 

працівника»:  

 актуальні вимоги законодавства;  

 запобігання поширенню 

інфекцій;  

 захист медичних працівників, 

пацієнтів та населення;  

 попередження травмування 

гострими предметами;  

 недопущення забруднення 

навколишнього середовища;  

 забезпечення правильного 

збирання, сортування, 

зберігання, транспортування та 

Тренер: 

Марина Мішкіна – 

викладач основ 

медсестринства, догляду за 

хворими та медичної 

маніпуляційної техніки               

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний 

коледж» ЧОР 



утилізації відходів. 

10.00 - 11.00 3. Практична частина – майстер-

клас: надання практичних 

інструментів щодо актуальних 

змін: 

 сформування навичок 

ідентифікації та сортування 

різних типів медичних 

відходів за новою 

класифікацією, 

 удосконалення навичок 

ведення документації, 

 формування навичок 

зберігання відходів, 

 сформування навичок 

організації безпечного 

робочого місця медичного 

працівника. 

Тренер: 

Марина Мішкіна – 

викладач основ 

медсестринства, догляду за 

хворими та медичної 

маніпуляційної техніки              

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний 

коледж» ЧОР 

11:00 – 11:15 Перерва ( 15 хв )   

11:15 – 12.45  Продовження майстер-класу:  

 відпрацювання практичних 

навичок сортування, пакування, 

маркування та переміщення 

відходів;  

 удосконалення навичок роботи з 

голками, шприцами та гострими 

предметами;  

 опанування вимог до 

тимчасового зберігання 

медичних відходів; 

 сформування вміння 

правильного вибору ЗІЗ при 

роботі з відходами; 

 удосконалення алгоритів дії при 

пошкодженні пакування та 

контакті з біологічним 

матеріалом;  

 сформування вміння визначати 

найпоширеніші помилки 

персоналу та способи їх 

попередження. 

Тренер: 

Марина Мішкіна – 

викладач основ 

медсестринства, догляду за 

хворими та медичної 

маніпуляційної техніки                

КЗ «Чернігівський базовий 

фаховий медичний 

коледж» ЧОР 

12.45-13.00 4. Рефлексія та підведення 

підсумків: дискусія, обговорення, 

питання-відповіді. 

 

Тренер: 

Марина Мішкіна – 

викладач основ 

медсестринства, догляду за 

хворими та медичної 

маніпуляційної техніки                

КЗ «Чернігівський базовий 



фаховий медичний 

коледж» ЧОР 

13.00 – 13.30 Оцінювання набутих знань: 

Підсумкове тестування  

На виконання тестових завдань 

надається 30 хвилин (15 тестових 

завдань).  

 

13.30 Завершення заходу  

 


