
Навчальна програма 
 

Тема заходу Правила поводження з медичними відходами в практиці 

медичного працівника 

Вид заходу  Майстер-клас  

Опис цільової 

аудиторії 

 

 Лікарські спеціальності, 

 Фармацевтичні спеціальності, 

 Спеціальності професіоналів у сфері охорони здоров’я, 

 Спеціальності фахівців у сфері охорони здоров’я 

(відповідно до “Положення про систему безперервного 

професійного розвитку працівників сфери охорони 

здоров’я” затвердженого Постановою Кабінету Міністрів 

України від 14 липня 2021 р. № 725) 

Мета заходу 

 

  удосконалити професійні знання слухачів щодо правил 

поводження з медичними відходами; 

 набуття кожним учасником заходу практичних навичок 

ідентифікації та сортування різних типів медичних 

відходів за новою класифікацією, 

 забезпечення максимальної безпеки пацієнтів і 

працівників сфери охорони здоров’я при контакті з 

медичними відходами;  

 розвинути вміння медичного персоналу діяти швидко, 

ефективно та безпечно при сортуванні, зберіганні, 

пакуванні, маркуванні та переміщенні відходів; 

 сформувати свідоме ставлення до охорони навколишнього 

середовища та екологічні навички медичних працівників, 

 удосконалити рівень здоров’язбережувальних навичок 

медичних працівників та сформувати свідоме ставлення 

до безпеки пацієнтів та працівників закладу охорони 

здоров’я. 

Перелік 

компетентностей,

що набуваються 

або 

вдосконалюються  

 сформування навичок ідентифікації та сортування різних 

типів медичних відходів за новою класифікацією, 

 удосконалення навичок ведення документації, 

 формування навичок зберігання відходів, 

 сформування навичок організації безпечного робочого 

місця медичного працівника, 

 сформування практичних навичок сортування, пакування, 

маркування та переміщення відходів;  

 удосконалення навичок роботи з голками, шприцами та 

гострими предметами;  

 опанування вимог до тимчасового зберігання медичних 

відходів; 

 сформування вміння правильного вибору ЗІЗ при роботі з 

відходами; 

 удосконалення алгоритів дії при пошкодженні пакування та 

контакті з біологічним матеріалом;  



 сформування вміння визначати найпоширеніші помилки 

персоналу та способи їх попередження. 

Опис структури 

заходу 

 

1. Вступ (привітання, знайомство, ознайомлення учасників із 

метою заходу, очікуваннями, регламентом).  

2. Теоретичний блок: актуальність теми. актуалізація знань 

щодо актуальні вимоги законодавства; запобігання 

поширенню інфекцій; захист медичних працівників, пацієнтів 

та населення; попередження травмування гострими 

предметами; недопущення забруднення навколишнього 

середовища; забезпечення правильного збирання, сортування, 

зберігання, транспортування та утилізації відходів. 

 3. Практична частина – майстер-клас з надання практичних 

інструментів щодо актуальних змін у правилах поводження з 

медичними відходами (робота в малих групах, ситуаційний 

аналіз, сформування навичок – індивідуальне виконання, 

відпрацювання навичок сортування, пакування, маркування та 

переміщення відходів, удосконалення навичок роботи з 

голками, шприцами та гострими предметами). 

4. Рефлексія та підведення підсумків, оцінювання набутих 

знань. 

Загальний обсяг 

навчального 

навантаження 

  6 навчальних/академічних годин 

Форми організації 

та проведення 

заходу 

 лекція-бесіда,  

 майстер-клас,  

 дискусійна панель,  

 інструктаж,  

 відпрацювання практичних навичок,  

 пояснення. 

Методи 

організації та 

проведення 

заходу 

 спостереження,  

 ситуаційний аналіз,  

 практичне відпрацювання навичок, 

 робота в малих  групах,  

 обмін досвідом,  

 практичне відпрацювання навичок з використанням 

матеріалів та обладнання. 

Матеріально-

технічне 

забезпечення 

заходу 

 Ноутбук, мультимедійний проєктор, екран; 

 медичні рукавички; 

 контейнери для різних категорій медичних відходів з 

маркуванням; 

 професійний (спеціальний) інструментарій та матеріали, 

 засоби індивідуального захисту (маски, респіратори, 

спеціальний одяг), 

 картки для виконання групових завдань, 



 інструкції для учасників. 

Форми 

підсумкового 

контролю  

 Кожен учасник тренінгу повинен пройти онлайн-

тестування для отримання сертифікату БПР та правильно 

відповісти на не менше ніж 70% з поставлених запитань.  

 У день заходу кожному зареєстрованому учаснику буде 

надіслано код або посилання на онлайн-тест на пошту.  

 .Оцінювання (тестування) передбачає вирішення 15 

тестових завдань. 

 


