
Програма проведення заходу 

Вид заходу: тренінг з оволодіння практичними навичками 
 

Тема заходу: Використання швидких тестів у різних сферах надання медичних 

послуг: види, принципи використання, оцінка результатів. 
 

Дата проведення: 21 листопада 2026 року 
 

Точна адреса проведення (детально):  м.Чернігів, вул. П’ятницька 42 (будівля 

навчального корпусу №1) 
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за реєстрацію заходу 

та подання результатів проведення: Рибальченко Вікторія Олександрівна, 

тел.0985730174 

ПІБ та номер телефону контактної особи, яка відповідає за проведення (є на 

місці проведення): Сагань Олена Анатоліївна, тел. 0977250556 
 

Кількість астрономічних годин: 4,5 години 

 

Кількість навчальних (академічних) годин: 6 годин 
 

Час Зміст Тренери 

08:45 – 09:00 Реєстрація учасників Олена Сагань – 

відповідальна особа за 

проведення заходу 

09:00 – 09:15 1. ВСТУП.  

Відкриття заходу. Привітання 

тренера.  

Знайомство, ознайомлення з 

метою, очікуваннями, 

регламентом. 

Тренер: 

Ірина ШКУРКА –  

лікар- інфекціоніст КНП 

«Чернігівська обласна 

лікарня» Чернігівської 

обласної ради 

 (ВСП «Центр протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та 

гепатитів») 

09.15-09.45 2. Теоретичний блок: 

актуальність теми, актуалізація 

знань слухачів щодо історії 

створення та впровадження 
експрес-тестування в медичну 

практику; законодавчої бази, 

необхідної для використання 
експрес-тестування; класифікації 

та застосування швидких тестів 

у ЗОЗ та за межами ЗОЗ у різних 
сферах надання медичних 

послуг. 

 

Тренер: 

Ірина ШКУРКА –  

лікар- інфекціоніст КНП 

«Чернігівська обласна 

лікарня» Чернігівської 

обласної ради 

 (ВСП «Центр протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та 

гепатитів») 

 



09.45-11.15 3. Практична частина – тренінг 

з оволодіння практичними 

навичками: 

відпрацювання практичних 

навичок проведення експрес - 

тестування з використанням 

різних біологічних матеріалів: 

оволодіння методом 

експрес-тестування з вико- 

ристанням капілярної крові, 

оволодіння методом 

експрес-тестування з вико-

ристанням мазків (зішкрібів) зі 

слизових оболонок (nasal swab), 

оволодіння методикою 

самотестування за допомогою 

швидких оральних тестів (oral 

test), 

оволодіння навичками 

оцінки результату тестування 

та оцінки якості виконання 

застосованого методу. 

Тренер: 

Ірина ШКУРКА –  

лікар- інфекціоніст КНП 

«Чернігівська обласна 

лікарня» Чернігівської 

обласної ради 

 (ВСП «Центр протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та 

гепатитів») 

 

11.15 – 11.30 Перерва ( 15 хв )   

11.30 – 12.45 Продовження тренінгу: 

відпрацювання практичних 

навичок: 
удосконалення професійних 

навичок у здійсенні до- та 

післятестового консультування, 
удосконалення комуні-

кативних навичок під час 

здійстення експрес-тестування, 

оволодіння основами 

користування національними та 

регіональними/локальними 

алгоритмами тестування, 

оволодіння навичками 

захисту власного здоров’я та 

здоров’я пацієнтів, 

відпрацювання порядку дій у 

разі виникнення аварійних 

ситуацій, що тягнуть за собою 

ризик інфікування інфекційною 
хворобою. 

Тренер: 

Ірина ШКУРКА –  

лікар- інфекціоніст КНП 

«Чернігівська обласна 

лікарня» Чернігівської 

обласної ради 

 (ВСП «Центр протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та 

гепатитів») 

 

12.45 - 13.00 4. Рефлексія та підведення 

підсумків: дискусія, обговорення, 

питання-відповіді. 

Тренер: 

Ірина ШКУРКА –  

лікар- інфекціоніст КНП 



 «Чернігівська обласна 

лікарня» Чернігівської 

обласної ради 

 (ВСП «Центр протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та 

гепатитів») 

 

13.00  -13.30 Оцінювання набутих знань: 

Підсумкове тестування  

На виконання тестових завдань 

надається 30 хвилин (15 тестових 

завдань).  

 

13.30 Завершення заходу  

 


